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1 ACOSTA HERNANDEZ MARIO EDUARDO T.C. TECNICO ACAD. TITULAR C 

2 BEVERIDO SUSTAETA PAULINA T.C. ACAD. CARRERA TITULAR B 

3 BLAZQUEZ MORALES MA. SOBEIDA L. T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

4 CORONEL BRIZIO PEDRO GUILLERMO T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

5 DE SAN JORGE CARDENAS XOCHITL T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

6 DIAZ ORDOÑEZ MAYRA T.C. TECNICO ACAD. TITULAR B 

7 FLORES MUÑOZ MONICA T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

8 GARCIA GARCIA FABIO ALFREDO T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

9 GOGEASCOECHEA TREJO MARIA DEL CARMEN T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

10 GUTIERREZ ALBA GAUDENCIO T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

11 JUAREZ AGUILAR ENRIQUE T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

12 LANDA ORTIZ VICTOR T.C. TECNICO ACAD. ASOCIADO A 

13 MEYER GOMEZ ROBERTO M.T. ACAD. CARRERA TITULAR B 

14 MONTOYA HERNANDEZ EVA LUZ T.C. TECNICO ACAD. TITULAR B 

15 NACHON GARCIA FRANCISCO JAVIER T.C. ACAD. CARRERA TITULAR B 

16 NACHON GARCIA MA. GABRIELA T.C. ACAD. CARRERA ASOCIADO B 

17 OLIVARES GARCIA VICTOR T.C. TECNICO ACAD. TITULAR B 

18 PAVON LEON PATRICIA T.C. ACAD. CARRERA TITULAR B 

19 RODRIGUEZ ALBA JUAN CARLOS T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

20 SALAS GARCIA BETZAIDA T.C. ACAD. CARRERA ASOCIADO A 

21 SANCHEZ-MEJORADA FERNANDEZ JORGE COMISIONADO 

22 TAMARIZ DOMINGUEZ ELISA HORTENSIA T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

23 JONATHAN CUETO ESCOBEDO T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

24 JOSE ALBERTO MUÑOS T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

25 OSCAR FRANCO LOPEZ T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

Personal 
Académico 

16 (70%) Académicos de TC 
1   (4%)   Académicos de MT 
6   (26%) Técnicos Académicos 



Grado del 
personal 

académico 

96% de Académicos con estudio de posgrado 



Objetivo 1 – Desarrollo de Investigación  
Desarrollar investigación de excelencia que contribuya a elevar el nivel de salud 
de la población en el ámbito estatal, nacional e internacional a través de la 
investigación científica y la formación de recurso humano de excelencia, 
incluyendo la extensión y la gestión. 

POA 2018 



1.1 Desarrollar al menos un proyecto por grupo de 
investigación del ICS.  

 
Dr. Juan Carlos Rodríguez Alba 
• Jocelyn Carolina Pérez Lara 
• Wendolaine Santiago Cruz 
 
Gaudencio Gutiérrez Alba 
• Nelson Ariel Riera Vázquez 
 
Dra. Ma. Gabriela Nachón García 
• Leslie Alín Loyo Rodríguez 
. 



Nivel Maestría 
Ana Monserrat  Vela Alcántara 
Dra. Elisa Tamariz Domínguez 
 
Licenciatura 
Luis Alfredo Rendón Bautista 
Dr. Fabio García García 
 



Acciones realizadas: 
Insumos para la manutención de roedores 
Materiales y suministros de laboratorio: reactivos y productos químicos para el 
desarrollo de proyectos en Laboratorios: Cultivo Celular, Investigación en 
Medicina Traslacional, Citometria de Flujo y Biología del Sueño. 
 

Se gestionó el pago de honorarios asimilados a salarios de un auxiliar en 
actividades del Laboratorio de Citometria de Flujo en el periodo Enero-Julio. 

POA- 2018 

Presupuesto ejercido: $ 94,389.23 



1.2 Generar redes de investigación por parte de los C.A. y avanzar en el 

proceso de consolidación de por lo menos un cuerpo académico. 

 

UV-CA-124  

Estudios de Capital 
Humano en las 
Organizaciones 

UV-CA-174  

Investigación Biomédica 
aplicada a las Ciencias 

de las Salud 

UV-CA-264 

Drogas y Adicciones: Un 
enfoque 

multidisciplinario 

UV-CA 

Medicina Traslacional 

 

UV-CA-441 

Estudios 
Estomatológicos 



Vinculación con Académicos e Investigadores Nacionales e  Internacionales  



1.3 Titular al menos un alumno de licenciatura, maestría o doctorado por grupo 

de investigación 

 

# Académico Licenciatura Maestría Doctorado 

1 
ACOSTA HERNANDEZ MARIO EDUARDO 

1 

2 
BLAZQUEZ MORALES MA. SOBEIDA L. 

3 1 

3 
GARCIA GARCIA FABIO ALFREDO  

1 1 

4 
JUAREZ AGUILAR ENRIQUE 

1 

5 
NACHÓN GARCÍA MARÍA GABRIELA 

2 1 

6 
PAVON LEON PATRICIA 

2 

7 
RODRIGUEZ ALBA JUAN CARLOS  

2 3 1 

8 
SALAS GARCIA BETZAIDA  

2 1 

9 
TAMARIZ DOMINGUEZ ELISA 

1 

10 
Flores Muñoz Monica 

1 

Total 13 6 5 



Artículos Libros Capítulos de Libro 
 

Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Total 

8 15 0 0 4 1 28 

Producción por investigador: 
1.75 

1.4 Publicar resultados 
de las investigaciones 
derivadas de las líneas 
de generación del ICS 
tanto en Congresos 
como en Revistas 
indexadas. 



ICS 

DEPARTAMENTO 

BIOMEDICINA 

4 Investigadores TC  

2 Técnicos Académicos 

DEPARTAMENTO 

I. CLÍNICA Y 
TRASLACIONAL 

4 Investigadores TC 

DEPARTAMENTO 
SISTEMAS DE SALUD 

4 investigadores TC 

1 Técnico Académico 

DEPARTAMENTO 
ADICCIONES 

 

4 Investigadores TC 

1 Investigadores MT 

1 Técnico Académico 

 



Producción 
Biomedicina 

2018 

Artículos Libros Capítulos de Libro 

Nacional
es 

Internaciona
les 

Nacional
es 

Internaciona
les 

Nacional
es 

Internacionales Total 

3 10 0 0 1 1 15 

Producción por 
investigador: 

3.75 



Artículos  Departamento de Biomedicina 2018 
Titulo Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 
Effect of concentrated orange 
juice and tryptamine on the 
Wistar rat behavior 

NeuroReport 
Alma Vazquez Luna, Fabio García-García, Diana Caudillo, Rafael 
Díaz Sobac, Eduardo Rivadeneyra  

29/12/2018 

Delayed diagnosis in X-linked 
agammaglobulinemia and its 
relationship to the occurrence of 
mutations in BTK non-kinase 
domains 

EXPERT REVIEW OF 
CLINICAL 
IMMUNOLOGY, 

Elizabeth García-García, Norma Estela Herrera-González, Marco 
Antonio Yamazaki-Nakashimada, Aidee Tamara Staines-Boone, 
Nora Hilda Segura-Mendez, Selma Cecilia Scheffler-
Mendoza,Patricia O`Farrill-Romanillos, Maria E Gonzalez-
Serrano, Juan Carlos Rodriguez-Alba, Leopoldo Santos-
Argumedo,Laura Berron-Ruiz, Alejandro Sanchez-Flores 

15/01/2018 

Hydroalcoholic extract of the 
widely used Mexican plant 
Justicia spicigera Schltdl. exerts a 
cytostatic effect on LNCaP 
prostate cancer cells 

Journal of Herbal 
Medicine 

Fernández-Pomares, C., Juárez-Aguilar, E., Domínguez-Ortiz, 
M.Á., Gallegos-Estudillo, J., Herrera-Covarrubias, D., Sánchez-
Medina, A.,  Aranda-Abreu, G.E., Manzo, J., Hernández, M.E. 

01/06/2018 

* Characterization on sleep-
pattern and neuro-immune-
endocrine markers at 24 hour 
post-injection of a single low 
dose of lipopolysaccharide in 
male Wistar rats. 

J of Neuroimmunolgy 

Nachón García F, Hurtado Alvaro G, Acosta Hernández ME, 
Peña Escudero C, Priego Fernández S, Alvarez Herrera S, 
Becerril Villanueva E, Pérez Sánchez G, Pavón L, García-García 
F.  

15/07/2018 

Intracerebroventricular 
administration of growth 
hormone induces morphological 
changes in pyramidal neurons of 
the hippocampus and prefrontal 
cortex in adult rats 

Synapse 
Olivares Hernández JD, García-García F, Camacho Abrego I, 
Flores G, Juárez Aguilar E.  

20/02/2018 

Calidad de sueño, índice de masa 
corporal y estrés en trabajadores 
universitarios 

Revista Médica de la 
Universidad 
Veracruzana 

Peña Escudero C, Priego Fernández S, Rendón Bautista S, 
Martínez Cruz B, García-García F. 

31/07/2018 

*En colaboración con el Departamento de Clínica Traslacional 



Artículos Departamento de Biomedicina 2018 

Titulo Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 

La importancia de dormir en la 
infancia y en la adolescencia 

Eduscientia Acosta Hernández ME, García García MC, García García F. 03/09/2018 

Effects of near infrared focused 
laser on the fluorescence of 
labelled cell membrane 

Scientific Reports 
Remy Ávila, Elisa Tamariz, Norma Medina-Villalobos, Jordi A 
Ndilla, Maria Marsal, Pablo Loza-Alvarez 

09/11/2018 

* CD38 protein deficiency 
induces autoimmune 
characteristics and its activation 
enhances IL-10 production by 
regulatory B cells 

Scandinavian Journal 
of Immunology 

M.Domınguez-Pantoja G.Lopez-Herrera H.Romero-Ramırez L. 
Santos-Argumedo A. K. Chavez-Rueda A. Hernandez-Cueto 
M.Flores-Munoz, J.C.Rodriguez-Alba 

14/02/2018 

Regulatory IFN-γ-producing killer 
dendritic cells are enhanced in 
B6.MLR-Faslpr/J lupus-prone 
mice 

European Journal of 
Immunology 

Juan Carlos Rodriguez-Alba, Daniel Alberto Giron-Perez Hector 
Romero-Ramirez Rosana Pelayo and Leopoldo Santos-
Argumedo 

05/10/2018 

Neurophilic Descending 
Migration of Dorsal Midbrain 
Neurons Into the Hindbrain. 

Frontiers in 
Neuroanatomy 

García-Peña CM, Ávila-González D, Miquelajáuregui A, Lozano-
Flores C, Mastick GS, Tamariz E, Varela-Echavarría A. 

13/11/2018 

HIV disease progression: 
Overexpression of the 
ectoenzyme CD38 as a 
contributory factor? 

BioEssays Rodriguez Alba Juan Carlos, Hector Enrique Espinosa Arciniega 11/11/2018 

Fundamentos de Citometría de 
flujo: Su aplicación diagnostica 
en la investigación biomédica y 
clínica 

Revista medica de la 
Universidad 
Veracruzana 

Perez-Lara Jocelyn Carolina, Santiago-Cruz Wendolaine 
Romero-Ramirez Hector, Rodriguez-Alba Juan Carlos 

04/12/2018 

*En colaboración con el Departamento de Clínica Traslacional 



Capítulos de libro  

Departamento de Biomedicina 2018 

Titulo Capítulo Titulo libro Editorial 
Autor(es) como aparecen en la 
publicación 

Fecha 

El sueño y sus trastornos 
10 años 
celebrando al 
cerebro 

Universidad 
Veracruzana 

Carolina Peña Escudero, Fabio 
García-García 

08/03/20
18 

Cell-Cell and Cell- Matrix 
interactions during axons 
guidance 

Neurons- 
Dendrites and 
axons 

IntechOpen Vela-Alcantara A., Tamariz E. 
21/06/20

18 



Producción 
Clínica y 

Traslacional 

2018 

Artículos Libros Capítulos de Libro 

Nacional
es 

Internaciona
les 

Nacional
es 

Internaciona
les 

Nacional
es 

Internacionales Total 

1 2 0 0 1 0 4 

Producción por 
investigador: 

0.5 



Artículos  

Departamento Clínica y Traslacional 2018 

Titulo Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 

* Characterization on 
sleep-pattern and neuro-
immune-endocrine 
markers at 24 hour post-
injection of a single low 
dose of lipopolysaccharide 
in male Wistar rats. 

J of 
Neuroimmunolgy 

Nachón García F, Hurtado Álvaro G, Acosta 
Hernández ME, Peña Escudero C, Priego 
Fernández S, Álvarez Herrera S, Becerril Villanueva 
E, Pérez Sánchez G, Pavón L, García-García F.  

15/07/201
8 

* CD38 protein deficiency 
induces autoimmune 
characteristics and its 
activation enhances IL-10 
production by regulatory B 
cells 

Scandinavian 
Journal of 
Immunology 

M. Domınguez-Pantoja G.Lopez-Herrera H. 
Romero-Ramírez L. Santos-Argumedo A. K. Chávez-
Rueda A. Hernández-Cueto M. Flores-Muñoz, J.C. 
Rodriguez-Alba 

14/02/201
8 

*En colaboración con el Departamento de Biomedicina 



Producción 
Sistemas de 

Salud 

2018 

Artículos Libros Capítulos de Libro 

Nacional
es 

Internaciona
les 

Nacional
es 

Internaciona
les 

Nacional
es 

Internacionales Total 

3 5 0 0 2 0 10 

Producción por 
investigador: 

2.5 



Artículos Departamento Sistemas de Salud 2018 
Titulo Artículos Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 

* Risk-entailing sexual behavior 
and drug consumption in 
addiction treatment centers in 
Latin American countries 

JOURNAL OF 
SUBSTANCE USE 2018 

Xóchitl De San Jorge-Cárdenas, Patricia Pavón-León, María 
Cristina Ortiz-León, María Sobeida Leticia Blázquez-Morales, 
Betzaida Salas-García, María del Carmen Gogeascoechea-
Trejo, Paulina Beverido Sustaeta, Alma de los Ángeles Cruz-
Juárezc, and Jorge Luis Arellanez Hernández 

06/01/2018 

* Factores asociados con la 
hospitalización por lesiones en 
pacientes atendidos en los 
servicios de urgencias. 

Revista Salud Pública 
Gogeascoechea-Trejo MC, Blázquez-Morales MSL, Pavón-León 
P, De San Jorge-Cárdenas X.  

31/03/2018 

Factores psicosociales asociados 
al consumo de drogas en 
estudiantes de dos universidades 
de América Latina.  

Revista de Salud 
Pública 

Ortiz-León MC, Gogeascoechea-Trejo MC, Blázquez-Morales 
MSL, Pavón-León P, Barreto-Bedoya P, Pérez-Prada MP.  

28/02/2018 

* Exposición a la violencia 
durante la formación profesional 
de los residentes médicos 

Ciencia UAT 
Evangelina Montes-Villaseñor, Janet García-Gonzále, María 
Sobeida Leticia Blázquez-Morales, Alma Cruz-Juárez, Xóchitl 
María del Carmen De-San-Jorge-Cárdenas 

06/01/2018 

* Tecnologías de la información y 
comunicación para el cuidado y 
atención del embarazo en el 
primer nivel de atención.  

Ciencia UAT 

Christian Soledad Ortiz-Chacha, María Sobeida Leticia 
Blázquez-Morales, Janet García-González, María Beatriz 
Duarte-Gómez, Xóchitl María del Carmen De-San-Jorge-
Cárdenas, Silvia María Méndez-Main 

06/01/2018 

SATISFACCIÓN DEL TRATO 
RECIBIDO DURANTE EL 
EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO 
EN UN HOSPITAL PÚBLICO 

Revista de Salud 
Publica de Córdoba 
Argentina  

María Sobeida Leticia Blazquez Morales, Karen Lizeth Muñoz 
Aguilar, Gaudencio Gutiérrez Alba, José Isaías Siliceo Murrieta 

19/03/2018 

SELF-EFFICACY AND TOBACCO 
CESSATION IN 100% TOBACCO 
SMOKE FREE AREAS 

Revista de Salud 
Publica de Córdoba-
Argentina  

Martínez Bonilla G.E. Cruz Juárez Alma de los. Á., María 
Sobeida L. Blázquez-Morales.  

17/07/2018 

Factores asociados con el 
consumo de alcohol y tabaco en 
adultos mayores 

Revista Médica de la 
Universidad 
Veracuzaana 

Pavón-León P, Gogeascoechea-Trejo MC, Blázquez-Morales 
MSL, Sánchez-Solis A 

29/06/2018 

*En colaboración con el Departamento de Adicciones 



Capítulos de libro  

Departamento Sistemas de Salud 2018 

Titulo Capítulo Titulo libro Editorial 
Autor(es) como aparecen en la 
publicación 

Fecha 

Prospectiva de la 
formación de 
recursos 
humanos para la 
investigación en 
salud 

La práctica de la investigación 
Una experiencia en el 
pogrado 

Ediciones 
ILCSA S.A  
de C.V. 
México 

Pavón–León P, Armenta-Arellano S 
05/03/201

8 

Los productos de 
la investigación 
en el era de la 
salud 

La práctica de la 
investigación. Una 
experiencia en el posgrado. 

ILCSA 
Oscar Rosales Sánchez, Gaudencio 
Gutiérrez Alba 

02/02/201
8 



Producción 
Adicciones 

2018 

Artículos Libros Capítulos de Libro 

Nacional
es 

Internaciona
les 

Nacional
es 

Internaciona
les 

Nacional
es 

Internacionales Total 

3 2 0 0 0 0 5 

Producción por 
investigador: 

1 



Artículos Departamento de Adicciones 2018 
Titulo Artículo Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 

* Risk-entailing sexual 
behavior and drug 
consumption in addiction 
treatment centers in Latin 
American countries 

JOURNAL OF 
SUBSTANCE USE 
2018 

Xóchitl De San Jorge-Cárdenas, Patricia Pavón-
León, María Cristina Ortiz-León, María Sobeida 
Leticia Blázquez-Morales, Betzaida Salas-García, 
María del Carmen Gogeascoechea-Trejo, Paulina 
Beverido Sustaeta, Alma de los Ángeles Cruz-
Juárez, and Jorge Luis Arellanez Hernández 

06/01/201
8 

* Factores asociados con 
la hospitalización por 
lesiones en pacientes 
atendidos en los servicios 
de urgencias. 

Revista Salud 
Pública 

Gogeascoechea-Trejo MC, Blázquez-Morales MSL, 
Pavón-León P, De San Jorge-Cárdenas X.  

31/03/201
8 

* Exposición a la violencia 
durante la formación 
profesional de los 
residentes médicos 

Ciencia UAT 

Evangelina Montes-Villaseñor, Janet García-
Gonzále, María Sobeida Leticia Blázquez-Morales, 
Alma Cruz-Juárez, Xóchitl María del Carmen De-
San-Jorge-Cárdenas 

06/01/201
8 

* Tecnologías de la 
información y 
comunicación para el 
cuidado y atención del 
embarazo en el primer 
nivel de atención.  

Ciencia UAT 

Christian Soledad Ortiz-Chacha, María Sobeida 
Leticia Blázquez-Morales, Janet García-González, 
María Beatriz Duarte-Gómez, Xóchitl María del 
Carmen De-San-Jorge-Cárdenas, Silvia María 
Méndez-Main 

06/01/201
8 

Publicidad y consumo de 
tabaco en mujeres de la 
Ciudad de México 

Revista Médica de 
la Universidad 
Veracruzana 

Alor Ricardo Ruiz Hernández, Paulina Beverido 
Sustaeta, Betzaida Salas García, María Cristina 
Ortiz León 

09/01/201
8 

*En colaboración con el Departamento de Sistemas de Salud 



Artículos Libros 
Capítulos 

de libro 

Departamento Nac Int Nac Int Nac Int Total 

Biomedicina 3 10 0 0 1 1 15 

Clínica y Tralacional 1 2 0 0 1 0 4 

Sistemas de Salud 3 5 0 0 2 0 10 

Adicciones 3 2 0 0 0 0 5 

Resumen de publicaciones del ICS 2018 

• Biomedicina 

Clínica 

• Sistemas de 
Salud 

Clínica 
• Sistemas de 

Salud 

Adicciones 



Número de alumnos en tutoría 

# Académico Carrera Técnica Licenciatura Maestría Doctorado 

1 Acosta Hernández Mario Eduardo 16 
2 Beverido Sustaeta Paulina 1 1 
3 Blázquez Morales Ma. Sobeida L. 19 1 1 
4 De San Jorge Cárdenas Xóchitl Ma. 1 2 2 
5 García García Fabio Alfredo 10 
6 Gogeascoechea Trejo María del 

Carmen 
17 6 

7 Gutiérrez Alba Gaudencio 3 
8 Juárez Aguilar Enrique 12 1 
9 Montoya Hernández Eva Luz 4 
10 Nachon García Ma. Gabriela 2 13 4 5 
11 Pavón León Patricia 10 
12 Rodríguez Alba Juan Carlos 18 6 5 
13 Salas García Betzaida 2 2 
14 Tamariz Domínguez Elisa Hortensia 

Total 2 113 22 21 

Tutorías 
impartidas  

2018 



13 

4 

0 

1 

0 

10 

2 

0 0 

8 

1 

0 
0

2

4

6

8

10

12

14

AFEL Disciplinar Optativa AFBG

Licenciatura

Maestría

Doctorado

EE 
impartidas 
por nivel 

2018 



Dirección 
de Tesis 

2018 
# Académico Licenciatura Maestría Doctorado 

1 ACOSTA HERNANDEZ MARIO EDUARDO 1 
2 BLAZQUEZ MORALES MA. SOBEIDA L. 3 1 
3 GARCIA GARCIA FABIO ALFREDO  1 1 
4 JUAREZ AGUILAR ENRIQUE 1 
5 PAVON LEON PATRICIA 2 
6 RODRIGUEZ ALBA JUAN CARLOS  2 3 1 
7 SALAS GARCIA BETZAIDA  2 1 

Total 11 5 3 



1.5 Establecer convenios de colaboración con Instituciones 

que realicen investigaciones afines. 

 

Gestión de Convenio con: 

Universidad de Florida 

Instituto Nacional de Salud Pública 

 

 

 

 

Clínica Universitaria  
de Salud Reproductiva 
 y Sexual 



Seminarios extraordinarios  
optimizando recursos  



Organización de Cursos-Taller  





• Acciones realizadas: 
• Se apoyó a un investigador para su asistencia al Congreso 

Latinoamericano (ALAI) y el XXIII Congreso Nacional De Inmunología 
(SMI), en Cancún, Qro. 

• Se apoyó a una investigadora para asistir al Diplomado Ética De La 
Investigación Internacional I Básico, en Querétaro, Qro. 

• Se apoyó a una docente del Instituto para acudir  al 12vo Congreso 
Nacional De Tipografía en la CDMX. 

• Se apoyó la asistencia de dos investigadoras al 2do Congreso 
Mundial De Prevención De Adicciones En Niños Y Adolescentes en 
Tijuana, BC. 

 

Presupuesto ejercido: $ 36,265.00 



2. Dar a conocer el alcance y resultados de las investigaciones de las 
líneas de generación del ICS a través de diferentes medios de comunicación. 

Objetivo 2 – Difusión  
 





16 ponencias durante el 2018 

1 ponencias por investigador 



Ponencias en eventos académicos 2018 

Autor interno Nombre ponencia Evento Lugar Fecha 

BLAZQUEZ MORALES MA. 
SOBEIDA L. 

Actitud ante el consumo de drogas entre 
estudiantes universitarios usuarios y no usuarios 
de drogas legales e ilegales   

VII Foro Academico de Investigación-
Acción en la Prevención del Consumo 
de Drogas  

Xalapa, Veracruz  08/11/2018 

GARCIA GARCÍA FABIO 
ALFREDO  

Sleep rebound and orexin administration change 
neuroglobin immunoreactivity in the rat brain 

Congreso de la Sociedad de 
Neurociencias (SFN) 

San Diego, CA. 
Estados Unidos de 
America 

06/11/2018 

GARCIA GARCÍA FABIO 
ALFREDO  

Effect of circadian synchronization to a hedonic 
stimulus on the sleep pattern and memory of the 
adult rat 

Congreso de la Sociedad de 
Neurociencias (SFN) 

San Diego CA, 
Estados Unidos de 
America 

05/11/2018 

DE SAN JORGE CARDENAS 
XOCHITL MA. 

LOS DIAGNOSTICOS DE CONSUMO DE DROGAS EN 
UNIVERSITARIOS: HERRAMIENTAS PARA EL 
DISEÑO DE POLÍTICAS INSTITUCIONALES DE 
ATENCIÓN 

Jornadas Académicas USAC-UV 
Guatemala, 
Guatemala 

23/10/2018 

GUTIERREZ ALBA GAUDENCIO , 
PAVON LEON PATRICIA, 
GOGEASCOECHEA TREJO 
MARIA DEL CARMEN  

Eventos adverso en un hospital de alta 
especialidad. 

Foro de investigación en salud Xalapa Ver. 12/10/2018 

DE SAN JORGE CARDENAS 
XOCHITL MA. 

DIAGNOSTICO DE PERCEPCIÓN, RIESGO Y 
CONSUMO DE DROGAS EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS 

7MO CONGRESO NACIONAL DE 
UNIVERSIDADES PROMOTORAS DE LA 
SALUD: "DE LA ABOGACIA A LA 
SUSTENTABILIAD AMBIENTAL Y 
SOCIAL" 

XALAPA, VERACRUZ 11/10/2018 

PAVON LEON PATRICIA, 
GOGEASCOECHEA TREJO 
MARIA DEL CARMEN , DIAZ 
ORDOÑEZ MAYRA, BLAZQUEZ 
MORALES MA. SOBEIDA L. 

Consumo de otras drogas en estudiantes 
universitarios 

Foro de Investigación en Salud 2018: 
Plataforma Ética para el Sistema de 
Salud 

Xalapa 11/10/2018 

BLAZQUEZ MORALES MA. 
SOBEIDA L. 

Apego a las guías de práctica clínica en la atención 
primaria en pacientes con diabetes tipo 2 e 
hipertensión arterial  

Investigación en Salud 2018 
Plataforma Ética  

Xalapa, Veracruz  11/10/2018 



Ponencias en eventos académicos 2018 

Autor interno Nombre ponencia Evento Lugar Fecha 

GUTIERREZ ALBA GAUDENCIO , PAVON 
LEON PATRICIA, BLAZQUEZ MORALES MA. 
SOBEIDA L., GOGEASCOECHEA TREJO 
MARIA DEL CARMEN  

Apego a las GPC 
Foro de investigación en salud 
2018 

Xalapa. Ver. 11/10/2018 

DE SAN JORGE CARDENAS XOCHITL MA. 
INVESTIGACIÓN Y GENERACIÓN DE 
CONOCIMIENTO EN PROMOCIÓN DE LA 
SALUD 

7o COGRESO NACIONAL DE 
UNIVERSIDADES PROMOTORAS 
DE LA SALUD: DE LA ABOGACIA 
A LA SUSTENTABILIDAD 
AMBIENTAL Y SOCIAL 

XALAPA, 
VERACRUZ 

08/10/2018 

BEVERIDO SUSTAETA PAULINA , DE SAN 
JORGE CARDENAS XOCHITL MA., SALAS 
GARCIA BETZAIDA  

USO MEDICINAL Y RECREATIVO DE LA 
MARIGUANA ¿QUE OPINAN LOS 
EXPERTOS? 

CONVERSATORIO  
XALAPA, 
VERACRUZ 

28/09/2018 

DE SAN JORGE CARDENAS XOCHITL MA., 
SALAS GARCIA BETZAIDA  

LA PERCEPCIÓN DE LOS ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS SOBRE EL CONSUMO Y 
LEGALIZACIÓN DE LA MARIGUANA 

2DO CONGRESO MUNDIAL DE 
PREVENCIÓN EN ADICCIONES 
EN NIÑOS Y ADOLESCENTES: 
AVANCES Y EXPERIENCIAS EN 
LA REGULACIÓN 

TIJUANA, MEXICO 26/09/2018 

BEVERIDO SUSTAETA PAULINA , DE SAN 
JORGE CARDENAS XOCHITL MA., SALAS 
GARCIA BETZAIDA  

La percepción de los estudiantes 
universitarios sobre el consumo y 
legalización de la mariguana 

2° Congreso Mundial de 
prevención en adicciones en 
niños y adolescentes: Avances 
y experiencias en la regulación 

Hotel Real Inn 
Tijuana, México 

26/09/2018 

BLAZQUEZ MORALES MA. SOBEIDA L., 
DIAZ ORDOÑEZ MAYRA, 
GOGEASCOECHEA TREJO MARIA DEL 
CARMEN , PAVON LEON PATRICIA 

Consumo de drogas emergentes en 
estudiantes universitarios 

2° Congreso Mundial de 
prevención en adicciones en 
niños y adolescentes: Avances 
y experiencias en la regulación 

Tijuana 25/09/2018 

JUAREZ AGUILAR ENRIQUE, TAMARIZ 
DOMINGUEZ ELISA HORTENSIA  

La Hormona de Crecimiento Favorece la 
Dispersión y Migración de Células de 
Cáncer de Próstata  Andrógeno-
Independiente 

LXI Congreso de la Sociedad 
Mexicana de Ciencias 
Fisiológicas 

Colima, Colima 14/08/2018 

BLAZQUEZ MORALES MA. SOBEIDA L. Calidad de la atención  Sesiones Clínicas académicas  Xalapa, Veracruz  26/02/2018 

Ponencias en eventos académicos 2018 





ACADÉMICO Reconocimiento Otorgante 

1 Beverido Sustaeta Paulina PRODEP SEP 

2 Blázquez Morales Ma. Sobeida Leticia  
PRODEP SEP 

SNI CONACYT 

3 Coronel Brizio Pedro Guillermo  PRODEP  SEP 

4 De San Jorge Cárdenas Xóchitl 
PRODEP  SEP 

SNI CONACYT 

5 Flores Muñoz Mónica 
PRODEP  SEP 

SNI CONACYT 

6 García García Fabio Alfredo 
 PRODEP SEP 

SNI CONACYT 

7 Gutiérrez Alba Gaudencio 
PRODEP SEP 

SNI CONACYT 

8 Gogeascoechea Trejo María Del Carmen 
 PRODEP  SEP 

SNI CONACYT 

9 Juárez Aguilar Enrique 
 PRODEP  SEP 

SNI CONACYT 

10 Nachón García Ma. Gabriela  PRODEP  SEP 

11 Pavón León Patricia  
 PRODEP  SEP 

SNI CONACYT 

12 Rodríguez Alba Juan Carlos 
PRODEP SEP 

SNI CONACYT 

13 Salas García Betzaida 
PRODEP SEP 

SIN CONACYT 

14 Tamaríz Domínguez Elisa Hortensia 
PRODEP SEP 

SNI CONACYT 

Reconocimientos 
PRODEP y SIN 

 
 
 
 

69% Sistema 
Nacional de 

Investigadores                  
 

78% Perfil 
deseable PRODEP  

 



2.1 Fortalecer la Revista Médica del ICS como una 
revista digital que cumpla con los lineamientos 
establecidos en el Reglamento Editorial UV. 
 

• Acciones realizadas: 
1. Se gestionó la reserva de derechos de la 
Revista RCS de la Célula a la Comunidad, así 
como la renovación de derechos de autor 
de la misma. 

Presupuesto ejercido: $ 3,617.20 
 



2.2 Promover las líneas de Investigación del ICS a través de medios de 

difusión masivas 
 







Objetivo 3 - Gestión Integral del Riesgo  
  
Cumplir los lineamientos establecidos en el reglamento de gestión de la 
sustentabilidad de la Universidad Veracruzana. 



Simulacro 19 de Septiembre 2018 



3.1  Adecuar la infraestructura del Instituto en 

apego  a los acuerdos de la gestión integral de 

riesgos.  

 
• Acciones realizadas: 
• 1. Se conformó la Unidad Interna de Gestión 

Integral del Riesgo (UI-GIR) del ICS. 
• 2. El coordinador de la UI-GIR asistió al taller 

para la Campaña de Universidades Sostenibles 
y Resilientes. 

• 3. Se atendieron observaciones dictaminadas 
por la Dirección de Relaciones Laborales de la 
UV en materia de seguridad e higiene en las 
instalaciones de la Sede Central del ICS.  
 

Presupuesto ejercido: $ 3,617.20 
 



4.Se gestionó la adecuación de una escalera 
segura en instalaciones de la Sede III para el 
periodo vacacional de invierno 2018. 
 



3.2 Proveer de seguridad y vigilancia a las instalaciones del 

Instituto de Ciencias de la Salud.  
 

 

• Acciones realizadas: 
1. Se renovaron botiquines de primeros 
auxilios y extintores ubicados en Laboratorio.  
  

Presupuesto ejercido: $ 4,812.80 
 



Objetivo 4 – Mantenimiento de Instalaciones y Bienes muebles.  

4.1 Mejorar la calidad de las actividades de investigación, docencia, difusión, 
sustentabilidad, vinculación y extensión de los servicios a través del 
mantenimiento y modernización de las instalaciones y equipos necesarios.  

Pintura Marzo – abril  

 Se llevo a cabo la aplicación de pintura en paredes, muros  y herrería de la 
fachada de edificio de la Sede Central. 
 



Obra Civil de la 

Instalación de 

fibra óptica en 

Sede Central, 

Enero 2018 



Instalación red de 

alta cobertura, 

cambio de servicio 

telefónico, 

instalación de 

extensiones. Sede 

III 



 Se realizaron trabajos de 

mantenimiento y pintura 

en cubículos y 

Laboratorio de 

Investigación en 

Medicina Traslacional, 

ubicados en la Sede III.  

  



• Se brindó mantenimiento en áreas verdes 
alrededor de Sede Central y en jardín de 
Sede III.  

• Se cubrieron servicios de fumigación en 
Sede III. 

• Se brindó mantenimiento preventivo a 
Equipo de Aire Acondicionado, ubicado en 
Laboratorio de Citometria de Flujo. 

• En el periodo vacacional diciembre 2018 - 
enero 2019 se brindará adecuación en 
Laboratorio de Biología del Sueño. 

• Presupuesto ejercido: $ 31,384.56 

 



Adecuación 

de Aula en 

Sede III  



• Acciones realizadas: 

• 1. Se tramitaron las requisiciones ante la 
Dirección de Recursos Materiales 
correspondientes por insumos de limpieza, 
papelería y TICS, requeridos por las 
diferentes áreas administrativas y de 
investigación del Instituto.  

• Presupuesto ejercido: $ 41,980.89 

 



4.3 Cubrir los gastos por consumos de energía 

eléctrica, agua potable y telefonía, requeridos para la 

realización de las actividades propias del ICS. 

 

• Acciones realizadas: 

• 1. A través del Dpto. de Servicios Generales se 
tramitaron los pagos de energía eléctrica, agua 
potable y telefonía. 

• 2. Se adquirieron los insumos necesarios para 
brindar servicio de café en Sede Central y Sede 
III. 

•   

• Presupuesto ejercido: $ 231,066.40 
 



4.4 Gestionar el pago por arrendamiento de un inmueble 

para llevar a cabo las actividades académicas y 

administrativas del Dpto. de Adicciones.  

 

• Acciones realizadas: 

• 1. Se arrendó por 12 meses el inmueble 
ubicado en Fortín de las Flores, Col. 
Fraccionamiento Pomona para ubicar a la 
Sede II del Instituto.  

 

• Presupuesto ejercido: $ 214,621.08 
 



Desarrollo de 
Investigación 

13% 

Difusión 
1% 

Gestión Integral del 
Riesgo 

2% 

Servicios Básicos 
54% 

Mantenimiento en 
Instalaciones 

8% 

Arrendamiento de 
Inmueble 

22% 

Destino del Presupuesto Ordinario 2018  



 $124.824,35  

 $8.429,80  

 $20.941,62  

 $519.052,93  

Distribución del Presupuesto Ordinario por Objetivos  

Desarrollo de
Investigación

Difusión

Gestión Integral
del Riesgo

Servicios Básicos y
Mantenimiento en
Instalaciones



Académico Proyecto/Posgrado/CA Fuente Periodo Monto 

RODRIGUEZ ALBA JUAN 
CARLOS  

EXPRESIÓN DE LA PROTEINA  
CD38 EN UNA 
SUBPOBLACIÓN DE 
LINFOCITOS T REG 
CD4+CD25+FOXP3+ 

CONACYT 2017-2019 $4,500,000.00 

GARCIA GARCIA FABIO 
ALFREDO  

PAPEL DEL SUEÑO EN LA 
REGULACIÓN DE LA 
NEUROGLOBINA EN EL 
CEREBRO DE LA RATA 

CONACYT 
Enero 2017 - 
diciembre de 

2019 
$1,500,000.00 

DE SAN JORGE 
CARDENAS XOCHITL MA. 

SEGUNDO DIAGNÓSTICO DE 
PERCEPCIÓN, RIESGO Y 
CONSUMO DE DROGAS EN LA 
UNIVERSIDAD VERACRUZANA 

UV 
Ago 2017 - Ene 

2018 
$50,000.00 

NACHÓN GARCÍA MA. 
GABRIELA 

CA ESTUDIOS 
ESTOMATOLÓGICOS 

PRODEP 
Agosto 2017 - 
Agosto 2018 

$285,000.00 

DE SAN JORGE 
CARDENAS XOCHITL MA. 

SEGUNDO DIAGNÓSTICO DE 
PERCEPCIÓN, RIESGO Y 
CONSUMO DE DROGAS EN LA 
UNIVERSIDAD VERACRUZANA 

UV 
Segundo 

Semestre 2018 
$50,000.00 

Total $6,385,000.00 

Proyectos con financiamiento - 2018 



Gestión de recursos externos para 
mantenimiento 

• A nombre del Dr. Ángel Trigos Landa, informo a Usted que la 
Secretaria de Administración y Finanzas aprobó recursos 
extraordinarios para el mantenimiento preventivo y/o 
correctivo, así como para la compra de insumos de 
laboratorio. El proceso de compra se realizará a través de la 
Dirección de Recursos Materiales. 

• A continuación envío resumen de los conceptos aprobados, y 
solicito complemente lo correspondiente a las columnas  de 
Clave del programa, descripción del programa y descripción 
de la partida para las que se asignará el recurso, este se hará 
en el Fondo 818: 

 
$676,828.20 $3,672,000.00 



Participación en cursos de divulgación 

CURSO DE CAPACITACIÓN EN 
GUÍAS PSICOEDUCATIVAS 

PARA LA PREVENCIÓN DE LAS 
ADICCIONES 







Institucionalidad de personal del ICS 



Asistencia a cursos en el  
fortalecimiento integral  
de los académicos 

No pensar en beneficios  
personales sino colectivos,  
es la clave principal para crear 
 un excelente ambiente de trabajo 





Fortalecimiento de la integración  del personal del Instituto 

Las relaciones personales son  
protagonistas dentro de los  
ámbitos laboral, social y familiar  
y las que determinan un alto 
 procentaje de la satisfacción dentro  
de los mismos.  
Por ello su cuidado es vital  
para sentirse lo que algunos definen  
como 'realizado' en la vida, ya sea 
 personalmente como profesional. 



La suma de todos los esfuerzos de un equipo en general  
determina el éxito de un trabajo del que todos han hecho,  
sin duda, una parte fundamental 


