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Personal 
Académico 

 
 

El liderazgo  académicos se 
desarrolla en mentes 
creativas capaces de abrir 
nuevas direcciones en la 
generación y transmisión 
del conocimiento, en el ICS 
contamos con 25 lideres 
académicos  

 
 

19 (72%) Académicos de TC 
1   (4%)   Académicos de MT 
5   (20%) Técnicos Académicos 

1 ACOSTA HERNANDEZ MARIO EDUARDO T.C. TECNICO ACAD. TITULAR C 

2 BEVERIDO SUSTAETA PAULINA T.C. ACAD. CARRERA TITULAR B 

3 BLAZQUEZ MORALES MA. SOBEIDA L. T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

4 CORONEL BRIZIO PEDRO GUILLERMO T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

5 CUETO ESCOBEDO JONATHAN T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

6 DE SAN JORGE CARDENAS XOCHITL T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

7 DIAZ ORDOÑEZ MAYRA T.C. TECNICO ACAD. TITULAR B 

8 FLORES MUÑOZ MONICA T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

9 GARCIA GARCIA FABIO ALFREDO T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

10 GOGEASCOECHEA TREJO MARIA DEL CARMEN T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

11 GUTIERREZ ALBA GAUDENCIO T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

12 JUAREZ AGUILAR ENRIQUE T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

13 LANDA ORTIZ VICTOR T.C. TECNICO ACAD. ASOCIADO A 

14 LOPEZ FRANCO OSCAR T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

15 MEYER GOMEZ ROBERTO M.T. ACAD. CARRERA TITULAR B 

16 MONTOYA HERNANDEZ EVA LUZ T.C. TECNICO ACAD. TITULAR B 

17 MUÑOS HERNANDEZ JOSÉ ALBERTO T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

18 NACHON GARCIA FRANCISCO JAVIER T.C. ACAD. CARRERA TITULAR B 

19 NACHON GARCIA MA. GABRIELA T.C. ACAD. CARRERA ASOCIADO B 

20 OLIVARES GARCIA VICTOR T.C. TECNICO ACAD. TITULAR B 

21 PAVON LEON PATRICIA T.C. ACAD. CARRERA TITULAR B 

22 RODRIGUEZ ALBA JUAN CARLOS T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 

23 SALAS GARCIA BETZAIDA T.C. ACAD. CARRERA ASOCIADO A 

24 SANCHEZ-MEJORADA FERNANDEZ JORGE T.C. ACAD. CARRERA TITULAR B 

25 TAMARIZ DOMINGUEZ ELISA HORTENSIA T.C. ACAD. CARRERA TITULAR C 



Grado del 
personal 

académico 
2019 

96% de Académicos con estudio de posgrado 



Objetivo 1 – Desarrollo de Investigación  
Desarrollar investigación de excelencia que contribuya a elevar el nivel de salud 
de la población en el ámbito estatal, nacional e internacional a través de la 
investigación científica y la formación de recurso humano de excelencia, 
incluyendo la extensión y la gestión. 

POA 2019 



Comités de Investigación y de Ética en 
Investigación 

• La rigurosidad del Proceso metodológico de 
los proyectos de investigación esta 
supervisado por los comités de Investigación 
avalado por COFEPRIS y el Comité de Ética en 
Investigación avalado por CONBIOETICA, 
además estos comités dan servicio a la 
comunidad científica en la revisión de 
proyectos y en la actualización de los 
principios éticos en la investigación. 

 



Registro 
permanente 

Comités reguladores de la Investigación 

 

• COFEPRIS                
16 CI 30 087 033 

Comité de 
Investigación 

 

• CONBIOÉTICA-30-
CEI-001-2018131 

Comité de 
Ética en 

Investigación 



1.1 Desarrollar al menos un proyecto por grupo de 
investigación del ICS.  

 
Dr. Fabio García Garcia 
Sergio Priego 
 
Ma. Sobeida L. Blázquez Morales  
Wendolii Urgel Cuevas 
 
Dra. Ma. Gabriela Nachón García 
Laura Saraí Carrillo 
Luis Octavio Palacios Flores  





Formación de Recursos Humanos 
• La calidad en la formación de los recursos humanos es prioritaria para todos los investigadores y muestra de esto 

es que se han obtenido de manera consecutiva en los diferentes niveles académicos, el reconocimiento arte 
ciencias luz en los trabajos de tesis. 

• Licenciatura 

– Año 2017 

– Estudiante:  Carlos Arturo Gallardo Hernández- /  Tutor: Dr. Juan Carlos Rodríguez Alba 

– Tesis: Expresión de CD38 en Linfocitos B en un modelo de ratón  deficiente en la expresión del receptor 
CD19 

– Estudiante:  Luis Alfredo Rendón Bautista/ Tutor:  Dr. Fabio A. García García Titulo: Efecto de la orexina-A en 
la expresión de neuroglobina en poblaciones neuronales que regulan el ciclo vigilia-sueño de la rata macho.   

• Maestría 

– Año 2013 

– Estudiante: Alfonso Arellano Echanove / Tutor: Dr. Jorge Sánchez Mejorada 
Tesis:Rasgos de personalidad seleccionados en población adicta y población general:un estudio comparativo. 

– Año: 2015  

– Estudiante: Marilú Domínguez Pantoja- Tutor Dr. Juan Carlos Rodríguez Alba 
Tesis: La ausencia de CD38 induce un fenotipo autoinmune en el ratón C57BL/6 CD38-/- de edad avanzada 

– Año 2017  

– Estudiante Andrés Hernández Oliveras / Juan Santiago García 

– Tesis: Análisis de la expresión de las enzimas SERCA2 y SERCA3 en el carcinoma hepatocelular de rata AS-30D 

– Año 2018 

– Estudiante: Ana Monserrat Vela Alcántara- Tutor: Elisa H. Tamariz Domínguez 

– Papel de las propiedades físicas del sustrato sobre la proyección axonal  y la expresión de receptores a 
semaforina  

• Doctorado 

– Año 2016 

– Estudiante María Gabriela  Nachón García/ Tutor: Fabio Alfredo García García 

– Tesis: Arquitectura del sueño y niveles de catacolamina plasmaticas en paciente bruxistas 

 



Formación de recursos humanos 

Licenciatura 

2017 
Expresión de CD38 en Linfocitos B en un 

modelo de ratón  deficiente en la 
expresión del receptor CD19 

2018 

Efecto de la orexina-A en la expresión de 
neuroglobina en poblaciones neuronales 

que regulan el ciclo vigilia-sueño de la rata 
macho. 

Maestría 

2013 
Rasgos de personalidad seleccionados en 
población adicta y población general: un 

estudio comparativo. 

2015 
La ausencia de CD38 induce un fenotipo 
autoinmune en el ratón C57BL/6 CD38-/- 

de edad avanzada 

2017 
Análisis de la expresión de las enzimas 

SERCA2 y SERCA3 en el carcinoma 
hepatocelular de rata AS-30D 

2018 
Papel de las propiedades físicas del 

sustrato sobre la proyección axonal  y la 
expresión de receptores a semaforina  

Doctorado 2016 
Arquitectura de sueño y niveles de 

catecolaminas plasmáticas en pacientes 
bruxistas 



Nivel Maestría  
Carlos Francisco Madrazo 
Tutor:Dr. Roberto Zenteno 
 
Licenciatura 
Miguel Ángel Lara Salazar 
Néstor  Veril Méndez Huerta 
Tutor:Dr. Juan Carlos Rodriguez Alba 



1.2 Generar redes de investigación por parte de los C.A. y avanzar en el 

proceso de consolidación de por lo menos un cuerpo académico. 

 

 

• En consolidación 

UV-CA-262       
Drogas y Adicciones: 

Un enfoque 
multidisciplinario 

 

• En Formación 
UV-CA-441 Estudios 

Estomatológicos 

 

• Sin Registro 

UV-CA-414 
Medicina 

Traslacional 

Consolidado 

En Consolidación 

En Formación 



1.3 Titular al menos un alumno de licenciatura, maestría o doctorado por grupo 

de investigación 

 

# Académico Licenciatura Especialidad Maestría Doctorado 

1 
ACOSTA HERNANDEZ MARIO EDUARDO 2 

2 
BEVERIDO SUSTAETA PAULINA  1 2 

3 
CUETO ESCOBEDO JONATHAN 1 

4 
DE SAN JORGE CARDENAS XOHITL 1 

5 
GARCIA GARCIA FABIO ALFREDO  2 

6 
GOGEASCOECHEA TREJO MA CARMEN 2 

7 
GUTIERREZ ALBA GAUDENCIO 1 

8 
JUAREZ AGUILAR ENRIQUE 1 

9 
PAVON LEON PATRICIA 2 3 

10 
Nachón García María Gabriela 2 2 

Total 11 2 8 1 



1.4 Publicar resultados 
de las investigaciones 
derivadas de las líneas 
de generación del ICS 
tanto en Congresos 
como en Revistas 
indexadas. 

Artículos Libros Capítulos de Libro 
 

Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Total 

4 6 0 0 12 1 23 

Producción por investigador: 
1.2 



ICS 

DEPARTAMENTO 

BIOMEDICINA 

4 Investigadores TC  

2 Técnicos Académicos 

DEPARTAMENTO 

I. CLÍNICA Y 
TRASLACIONAL 

6 Investigadores TC 

DEPARTAMENTO 
SISTEMAS DE SALUD 

5 investigadores TC 

1 Técnico Académico 

DEPARTAMENTO 
ADICCIONES 

 

4 Investigadores TC 

1 Investigadores MT 

1 Técnico Académico 

 



Producción 
Biomedicina 

2019 

Artículos Libros Capítulos de Libro 

Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Total 

1 1 0 0 0 1 3 

Producción por 
investigador: 

.75 



Artículos  

Departamento de Biomedicina 2019 

Titulo Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 

Usos terapéuticos del 
Ginkgo biloba: ventajas, 
desventajas y perspectivas 

Revista Médica de 
la Universidad 
Veracruzana 

Luz Irene Pascual Mathey Enrique Juárez 
Aguilar José Locia Espinoza Tania Molina 
Jimenez Mario Eduardo Acosta Hernández 25/02/2019 

Cell membrane molecular 
dynamics under a NIR 
focused laser 

Progress in 
Biomedical Optics 
and Imaging - 
Proceedings of 
SPIE 

Avila, R, Tamariz, E, Medina-Villalobos, N, 
Andilla, J, Marsal, M., Loza-Alvarez, P 03/02/2019 



Capítulos de libro  

Departamento de Biomedicina 2019 

Titulo Capítulo Titulo libro Editorial 
Autor(es) como aparecen en la 
publicación 

Fecha 

The Role of Neuroglobin in 
Brain Function and 
SleepWake Cycle 

THE BEHAVIORAL, 
MOLECULAR, 
PHARMACOLOGICAL, 
AND CLINICAL BASIS 
OF THE SLEEPWAKE 
CYCLE 

Academic 
Press is an 
imprint of 
Elsevier 

OSCAR RAMIREZ-
PLASCENCIA, MARIO 
EDUARDO ACOSTA-
HERNANDEZ AND FABIO 
GARCIA-GARCIA 27/03/2019 



Producción 
Clínica y 

Traslacional 
2019 

Artículos Libros Capítulos de Libro 

Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Total 

0 1 0 0 0 0 1 

Producción por 
investigador: 

.17 



Artículos  

Departamento Clínica y Traslacional 2019 

Titulo Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 

Chrysin (5,7-
dihydroxyflavone) exerts 
anxiolytic-like effects 
through GABAA receptors 
in a surgical menopause 
model in rats. 

Biomedicine & 
Pharmacotherapy 
Journal 

Rodríguez-Landa JFHernández-López 
FCueto-Escobedo JHerrera-Huerta 
EVRivadeneyra-Domínguez EBernal-
Morales B Romero-Avendaño E 01/01/2019 

*En colaboración con el Departamento de Biomedicina 



Producción 
Sistemas de 

Salud 
2019 

Artículos Libros Capítulos de Libro 

Nacionales Internacionale
s 

Nacionales Internacionale
s 

Nacionales Internacionales Total 

1 2 0 0 5 0 8 

Producción por 
investigador: 

1.33 



Artículos 

Departamento Sistemas de Salud 2019 

Titulo Artículos Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 

Mortalidad y 
vulnerabilidad ambiental 
en los municipios de la 
Cuenca y la Rivera del 
Usumacinta 

Revista Pueblos y 
fronteras digital Ochoa, P.,Muños, JA., Freyermuth, G. 10/12/2019 

*Edad de inicio y consumo 
de alcohol en pacientes 
lesionados atendidos en 
los servicios de urgencias 
en Xalapa, México.  Salud Pública 

Gogeascoechea-Trejo MC, Blázquez-Morales 
MSL, Pavón-León P, Beverido-Sustaeta P. 04/12/2019 

Factores asociados al 
incremento de cesáreas 
en México, 2011 - 2014 

Población y Salud 
en Mesoamérica Muños, J. A., Freyermuth, M.G., Ochoa, M. P. 16/10/2019 

*En colaboración con el Departamento de Adicciones 



Capítulos de libro  

Departamento Sistemas de Salud 2019 

Titulo Capítulo Titulo libro Editorial 
Autor(es) como aparecen en la 
publicación 

Fecha 

Actitud ante el consumo de 
drogas ilegales en 
estudiantes universitarios 

Percepción, riesgo 
y consumo de 
drogas en los 
universitarios 

Universidad 
Veracruzana 

Pavón-León P, Blázquez-Morales MSL, 
Gogeascoechea-Trejo MC, Ortíz León MC.  18/12/2019 

Resultados de una 
intervención sobre 
Toxicología de las Drogas en 
Estudiantes Universitarios Códice 

Alma Delia Viveros RuizMaría del Carmen 
Gogeascoechea TrejoMaría Sobeida Leticia 
Blázquez MoralesLilia América Albert 
PalaciosBetzaida Salas GarcíaJulio César 
Costeño Hernández 15/11/2019 

Consumo de drogas y 
discapacidad en estudiantes 
universitarios: una 
aproximación al tema 

Editorial Universidad 
Veracruzana 

Alma de los Ángeles Cruz Juárez Betzaida 
Salas García María del Carmen 
Gogeascoechea TrejoAlma Janett Tenorio 
Aguirre Claudio Rafael Castro López 
Urbano Francisco Ortega Rivera 18/12/2019 

Análisis comparativo del 
consumo de drogas en 
estudiantes universitarios en 
2012 y en 2017 

Editorial Universidad 
Veracruzana 

María del Carmen Gogeascoechea Trejo 
María Cristina Ortiz LeónBetzaida Salas 
García 18/12/2019 

Aspectos metodológicos para 
investigar la percepción, 
riesgo y consumo de drogas 
en estudiantes universitarios 

Percepción, 
Riesgo y Consumo 
de Drogas en 
Universitarios Editorial UV 

Xóchitl De San Jorge-Cárdenas Jorge Luis 
Arellanez Hernández María Sobeida Leticia 
Blázquez Morales José Luis Valadés Varela  18/12/2019 



Producción 
Adicciones 

2019 

Artículos Libros Capítulos de Libro 

Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Nacionales Internacionales Total 

0 2 0 0 7 0 9 

Producción por 
investigador: 

1.8 



Artículos 

Departamento de Adicciones 2019 

Titulo Artículo Nombre revista Autor(es) como aparecen en la publicación Fecha 

*Edad de inicio y consumo 
de alcohol en pacientes 
lesionados atendidos en 
los servicios de urgencias 
en Xalapa, México.  Salud Pública 

Gogeascoechea-Trejo MC, Blázquez-Morales 
MSL, Pavón-León P, Beverido-Sustaeta P. 04/12/2019 

Uso de Internet, consumo 
de alcohol y funcionalidad 
familiar en adolescentes 
mexicanos 

Health and 
Addictions 

Cortaza-Ramírez L., Blanco-Enríquez F., 
Hernández-Cortaza B., Beverido-Sustaeta P., 
Salas-García, B. y De San Jorge-Cárdenas, X.  03/06/2019 

*En colaboración con el Departamento de Sistemas de Salud 



Capítulos de libro  

Departamento de Adicciones 2019 

Titulo Capítulo Titulo libro Editorial 
Autor(es) como aparecen en la 
publicación 

Fecha 

El consumo de drogas a 
través de la historia Colofón 

De San Jorge-Cárdenas 
XóchitlBeverido Sustaeta 
PaulinaSalas García, Betzaida 21/12/2019 

Prevención del 
consumo de drogas y 
discapacidad: 
propuesta curricular Códice 

Alma de los Ángeles Cruz 
JuárezPaulina Beverido 
SustaetaBetzaida Salas 
GarcíaXóchitl De San Jorge 
Cárdenas 15/11/2019 

Resultados de una 
intervención sobre 
Toxicología de las 
Drogas en Estudiantes 
Universitarios Códice 

Alma Delia Viveros RuizMaría 
del Carmen Gogeascoechea 
TrejoMaría Sobeida Leticia 
Blázquez MoralesLilia América 
Albert PalaciosBetzaida Salas 
GarcíaJulio César Costeño 
Hernández 15/11/2019 

Mariguana: percepción 
sobre su consumo y 
legalización 

Editorial 
Universidad 
Veracruzana 

Betzaida Salas GarcíaJorge Luis 
Arellanez HernándezPaulina 
Beverido SustaetaXóchitl De 
San Jorge-Cárdenas 18/12/2019 



Capítulos de libro  

Departamento de Adicciones 2019 

Titulo Capítulo Titulo libro Editorial 
Autor(es) como aparecen en la 
publicación 

Fecha 

Consumo de drogas y 
discapacidad en 
estudiantes 
universitarios: una 
aproximación al tema 

Editorial 
Universidad 
Veracruzana 

Alma de los Ángeles Cruz 
Juárez, Betzaida Salas García 
María del Carmen 
Gogeascoechea Trejo, Alma 
Janett Tenorio Aguirre, 
Claudio Rafael Castro López, 
Urbano Francisco Ortega 
Rivera 18/12/2019 

Análisis comparativo 
del consumo de 
drogas en estudiantes 
universitarios en 2012 
y en 2017 

Editorial 
Universidad 
Veracruzana 

María del Carmen 
Gogeascoechea Trejo, María 
Cristina Ortiz León, Betzaida 
Salas García 18/12/2019 

Aspectos 
metodológicos para 
investigar la 
percepción, riesgo y 
consumo de drogas en 
estudiantes 
universitarios 

Percepción, 
Riesgo y Consumo 
de Drogas en 
Universitarios Editorial UV 

Xóchitl De San Jorge-
Cárdenas, Jorge Luis 
Arellanez Hernández, María 
Sobeida Leticia Blázquez 
Morales, José Luis Valadés 
Varela  18/12/2019 



Resumen de publicaciones del ICS 2019 

• Biomedicina 

Clínica 

• Sistemas de 
Salud 

Clínica 
• Sistemas de 

Salud 

Adicciones 

Artículos Libros 
Capítulos de 

libro 

Departamento Nac Int Nac Int Nac Int Total 

Biomedicina 1 1 0 0 0 1 3 

Clínica y Tralacional 2 1 0 0 0 0 3 

Sistemas de Salud 1 2 0 0 5 0 8 

Adicciones 0 2 0 0 7 0 9 



Lo trascendente es el numero de 
citas por investigador 



Departamento de  
Biomedicina 



Departamento de  
Investigación Clínica 



Departamento de   
Sistemas de Salud 



Departamento de  
Adicciones 



Incorporación de dos académicos 
Miembros del SNI 



• Se obtiene una plaza por 
traslado de Investigador, 
quien es miembro del SIN. 

• Se reintegra investigador 
que concluye comisión. 



Acciones realizadas: 
• Insumos para la manutención de roedores 
• Materiales y suministros de laboratorio: reactivos y productos químicos para el 

desarrollo de proyectos en Laboratorios: Cultivo Celular, Investigación en 
Medicina Traslacional, Citometria de Flujo y Biología del Sueño. 

• Se gestionó el pago de honorarios asimilados a salarios de un auxiliar en 
actividades del Laboratorio de Citometria de Flujo en el periodo Enero-Julio. 

• *Se gestionó el pago de personal eventual por un auxiliar de logística y apoyo 
operativo en la Sede III del ICS durante el periodo Febrero-Diciembre. 

• Se gestionó el pago de un auxiliar administrativo en la Coordinación de la 
Maestría en Ciencias de la Salud en el mes de Noviembre. 

 

POA- 2019 

Presupuesto ejercido: $ 97,446.09 



Simposio de Investigación en Adicciones: Un enfoque Multidisciplinario 



















Acciones realizadas: 
 
• Se organizó el día mundial del sueño, el día 29 de marzo. 
• Se organizó el seminario de investigación en el que acudió el Dr. Miguel A. 

González Block del 21 al 25 de marzo. 
• Se organizó el 2do Coloquio de investigación en Ciencias de la Salud, los 

días 24 y 25 de Octubre en la Sala de Videoconferencias de la USBI. 
• Se organizó el Curso: Introducción a la Citometria de Flujo, en noviembre. 
 
 

Presupuesto ejercido: $ 42,090.38 



Acciones realizadas: 
• Se apoyó la asistencia como ponente al “18º Congreso de Investigación en 

Salud Pública”, en el Instituto Nacional de Salud Pública en la Ciudad de 
Cuernavaca, Morelos; del 26 al 29 de marzo.  

• Se cubrió la inscripción como ponente al “17° Congreso Internacional de 
Inmunologia”, llevado a cabo en Beijing, China del 19 al 23 de octubre. 

• Se apoyó la asistencia como ponente al “XIII Congreso Nacional Bienal de 
Medicina del Sueño”, llevado a cabo en Monterrey, NL, del 16 al 19 de 
octubre. 

• Se apoyó la asistencia como ponente al “XX Congreso Internacional de 
Adicciones”, llevado a cabo en la CDMX del 28 al 30 de octubre.  

• Se apoyó la publicación de artículo científico en PLOS ONE: Whole 
genomic sequencing as a tool for diagnosis of drug and multidrug-
resistance tuberculosis in an endemic region in Mexico. 

 
• Presupuesto ejercido: $ 26,943.49 

 



1.5 Establecer convenios de colaboración con Instituciones 

que realicen investigaciones afines. 

 

Gestión de Convenio con: 

Instituto Nacional de Salud Pública 

General y Especifico 

 

 

 

 



Tutorías impartidas  
2019 

Número de alumnos en tutoría 

# Académico 

Carrera 

Técnica Licenciatura Especialidad Maestría Doctorado 

1 Acosta Hernández Mario Eduardo 15 
2 Beverido Sustaeta Paulina 2 
3 Blázquez Morales Ma. Sobeida L. 16 1 

Cueto Escobedo Jonathan 3 
4 De San Jorge Cárdenas Xóchitl Ma. 2 2 

Díaz Ordoñez Mayra 10 
5 García García Fabio Alfredo 5 
6 Gogeascoechea Trejo María del Carmen 18 
7 Gutiérrez Alba Gaudencio 

8 Juárez Aguilar Enrique 11 
9 Montoya Hernández Eva Luz 4 
1

0 
Nachon García Ma. Gabriela 2 13 2 3 1 

1

1 
Pavón León Patricia 12 

1

2 
Rodríguez Alba Juan Carlos 

1

3 
Salas García Betzaida 6 2 

1

4 
Tamariz Domínguez Elisa Hortensia 

Total 105 2 9 12 



EE 
impartidas 
por nivel 

2019 
 

11 

1 1 1 

0 

18 

3 

0 0 

9 

4 

0 
0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

AFEL Disciplinar Optativa AFBG

Licenciatura

Maestría

Doctorado

100% de los académicos del ICS  dan docencia 



ACADÉMICO Reconocimiento Otorgante 

1 Beverido Sustaeta Paulina PRODEP SEP 

2 Blázquez Morales Ma. Sobeida Leticia  
PRODEP SEP 

S.N.I CONACYT 

3 Coronel Brizio Pedro Guillermo  PRODEP  SEP 

4 De San Jorge Cárdenas Xóchitl 
PRODEP  SEP 

S.N.I CONACYT 

5 Flores Muñoz Mónica 
PRODEP  SEP 

S.N.I CONACYT 

6 García García Fabio Alfredo 
 PRODEP SEP 

S.N.I CONACYT 

7 Gutiérrez Alba Gaudencio 
PRODEP SEP 

S.N.I CONACYT 

8 Gogeascoechea Trejo María Del Carmen  PRODEP  SEP 

9 Juárez Aguilar Enrique  PRODEP  SEP 

10 Nachón García Ma. Gabriela  PRODEP  SEP 

11 Pavón León Patricia  
 PRODEP  SEP 

S.N.I CONACYT 

12 Rodríguez Alba Juan Carlos 
PRODEP SEP 

S.N.I CONACYT 

13 Salas García Betzaida 
PRODEP SEP 

S.N.I CONACYT 

14 Tamaríz Domínguez Elisa Hortensia 
PRODEP SEP 

S.N.I CONACYT 

15 Cueto Escobedo Jonathan S.N.I CONACYT 

16 Muños Hernandez Jose Alberto S.N.I CONACYT 

17 López Franco Oscar 
PRODEP SEP 

S.N.I CONACYT 

Reconocimientos 
PRODEP y S.N.I 

 
 
 
 

63% Sistema 
Nacional de 

Investigadores                  
 

78% Perfil 
deseable PRODEP  

 

80% S.N.I. 





Programa de Carrera Docente en UPES 
U040 2019 

 
• De 400 académicos que fueron favorecidos en 

la convocatoria del Programa de Carrera 
Docente UPES U040 2019, 79 académicos 
fueron del  Área de Ciencias de la Salud y de 
estos 79 

10% están adscritos al ICS 



*Esto ha permitido que el 
ICS se encuentre entre los 
10 Institutos que fueron 

favorecidos para aumento 
del Techo Presupuestal con 

 
$107,000 



2. Dar a conocer el alcance y resultados de las investigaciones de las 
líneas de generación del ICS a través de diferentes medios de comunicación. 

Objetivo 2 – Difusión  
 





16 ponencias durante el 2019 

1 ponencias por investigador 





Pagina del ICS en redes sociales 



Alumnos participantes en el programa de "Estancias de Investigación Intersemestral"  
bajo la tutoría del Dr. Jonathan Cueto Escobedo y del Dr. Enrique Juárez Aguilar, 
 Investigadores del Instituto de Ciencias de la Salud de la Universidad Veracruzana 



2.1 Fortalecer la Revista Médica del ICS como una 
revista digital que cumpla con los lineamientos 
establecidos en el Reglamento Editorial UV. 
 

 
Acciones realizadas: 
• Se gestionó durante el primer semestre la reserva de derechos 

de la Revista RCS de la Célula a la Comunidad, así como la 
renovación de derechos de autor de la misma. 

• Se gestionó durante el segundo semestre la reserva de derechos 
para mantener la Revista Médica de la UV, así como la 
renovación de derechos de autor de la misma. 
 

Presupuesto ejercido: $ 5,621.13 
 



2.2 Promover las líneas de Investigación del ICS a través de medios de 

difusión masivas 
 



 
Acciones realizadas: 
 
• Participación en Radio UPAV. Programa: Crónicas Científicas, Radio 

UV programa coordinado por CENDHIU. 
• Asistencia a sesiones ordinarias del comité interno de concertación 

de acciones contra las adicciones de Servicios de Salud de Veracruz 
(COPLADIC) en el Centro Estatal contra las Adicciones “Cúspide”.  

• Asistencia al Consejo Interinstitucional Veracruzano de Educación 
(CIVE) para la instalación de la Comisión para el Fortalecimiento de 
los Contenidos Educativos sobre Salud, Ecología y Prevención de 
Conductas Antisociales (C0F0CESECA). 
 

• Presupuesto ejercido: $ 655.99 



3.1  Adecuar la infraestructura del Instituto en 

apego  a los acuerdos de la gestión integral de 

riesgos.  

 

Se derribó árbol seco en área verde  
de la Sede III.  
 



Se ubicaron los puntos de reunión en las 3 sedes del ICS. 
Se realizaron simulacros simultáneos en las 3 sedes del 
ICS en el día nacional de la protección civil.  



Acciones realizadas: 
Se estableció señalética de acuerdo al Reglamento 
de Espacios Libres de Humo de la UV. 
 
  

Presupuesto ejercido: $ 4,948.16 



3.2 Proveer de seguridad y vigilancia a las instalaciones del 

Instituto de Ciencias de la Salud.  
 

 

• Acciones realizadas: 

• Se renovaron botiquines de primeros auxilios 
en las 3 Sedes. 

• Se renovaron contenidos de extintores en 
Laboratorios, Sede Central y Sede III.  

•  Presupuesto ejercido: $ 4,367.59 

•  
 



Se reestablecieron conexiones entre tinacos,  
se sellaron goteras e impermeabilizó en áreas 
 señaladas en azotea Sede III. 
 

Objetivo 4 – Mantenimiento de Instalaciones y Bienes muebles.  

4.1 Mejorar la calidad de las actividades de investigación, docencia, difusión, 
sustentabilidad, vinculación y extensión de los servicios a través del 
mantenimiento y modernización de las instalaciones y equipos necesarios.  



Se realizaron trabajos de mantenimiento y adecuación en Laboratorio  
de Investigación en Medicina Traslacional. 
 



• Acciones realizadas: 

• Se brindó mantenimiento de pintura en vestíbulo, pasillo y sala de juntas de la 
sede central.  

• Se brindó mantenimiento de pintura en Laboratorio de Biología del Sueño. 

• Se brindó mantenimiento correctivo a enfriador vertical, ubicado en 
Laboratorio de Citometria de Flujo. 

• Se brindó mantenimiento en áreas verdes alrededor de Sede Central y en jardín 
de Sede III.  

• Se cubrieron servicios de fumigación en la Sede Central y Sede III. 

 

• Presupuesto ejercido: $ 59,490.93 

 



4.2 Acondicionar los espacios destinados para la investigación, docencia, 

difusión, sustentabilidad, vinculación y extensión. 

 

Acciones realizadas: 
 
1. Se adquirieron los insumos de limpieza, papelería y TICS, requeridos en 
Laboratorios, áreas administrativas y académicas en la Sede Central y Sede III. 
2. Se gestionó el suministro de agua de garrafón para la sede central y Sede III. 
3. Se gestionó el suministro de gasolina para el vehículo institucional del ICS. 
  

Presupuesto ejercido: $ 61,963.07 



4.3 Cubrir los gastos por consumos de energía 

eléctrica, agua potable y telefonía, requeridos para la 

realización de las actividades propias del ICS. 

 
• Acciones realizadas: 

• 1. El Dpto. de Servicios Grales. Gestionó el 
pago por energía eléctrica y agua potable 
de las 3 sedes del ICS. 

• 2. El Dpto. de Telefonía de la DGTI gestionó 
el pago por el servicio de telefonía e 
internet de las 3 sedes del ICS. 

 

Presupuesto ejercido: $ 140,100.00 

 



4.4 Gestionar el pago por arrendamiento de un inmueble 

para llevar a cabo las actividades académicas y 

administrativas del Dpto. de Adicciones.  

 

• Acciones realizadas: 

• 1. Se gestionaron los recibos de 
arrendamiento por cada uno de los meses del 
2019 para mantener la Sede II. 

•   

• Presupuesto ejercido: $ 214,621.08 
 



Arrendamiento de 
Inmueble 

33% 

Desarrollo de 
investigación 

25% Mantenimiento a 
instalaciones  

9% 

Gestión integral del 
riesgo 

2% 

Servicios básicos 
21% 

Difusión 
1% 

Acondicionamiento de 
espacios  

9% 

DESTINO DEL PRESUPUESTO ORDINARIO 2019  



$ 166,479.96 

$ 6,277.12 

$ 9,315.75 

$ 476,175.08 

DISTRIBUCIÓN DEL PRESUPUESTO ORDINARIO POR 
OBJETIVOS  

Desarrollo de Investigación
Difusión
Sistema Integral del Riesgo
Servicios Básicos y Mantenimiento en instalaciones



Proyectos con financiamiento - 2019 



Gestión de recursos externos para 
mantenimiento 

Es importante recordar que constituimos un Instituto en 
Ciencias de la Salud y que la Interacción inter y 
multidisciplinaria es fundamental para lograr impactar en 
la salud de la población. Esta interacción se da por el 
conocimiento de los diferentes proyectos que se realizan 
por cada uno de los académicos, que nos permite generar 
nuevas ideas a través de la asociación de factores. En el 
instituto se ha fomentado la difusión de los proyectos por 
medio de los seminarios institucionales. No obstante, 
esta interacción se fortalece al descubrir que no solo se 
tienen intereses académicos sino que coincidimos en 
cosas de la vida rutinaria, y esto se da a partir de las 
relaciones interpersonales, es por eso que: 

 



Gestión de recursos externos para 
mantenimiento 

• *Se gestionó ante la Dirección de Recursos Materiales el 
mantenimiento correctivo/preventivo a los siguientes equipos de 
laboratorio, equipo de cómputo y periféricos, mismos que serán 
contratados en enero 2020 por recurso extraordinario de la SAF: 

– Equipo de laboratorio: 

• Baño maría, estufa de laboratorio, medidor de presión 
arterial, campana de flujo laminar, horno de hibridación, 
campana de bioseguridad, rack de ratones, incubadora de 
CO2 y Citómetro de Flujo. 

– Equipo de cómputo y periféricos: 

• 3 iMac, impresora laser jet 2600N, impresora de inyección 
de tinta y computadora de escritorio.  

• Presupuesto EXTRAORDINARIO  $652,626.40 



El personal del Instituto de Ciencias 
de la Salud  

Preserva Tradiciones y propicia 
momentos de esparcimiento  



Dia de Reyes 









Institucionalidad de personal del ICS 



“Juntarse es un comienzo.  
Seguir juntos es un progreso.  
Trabajar juntos es un éxito” 
 
 

Henry Ford 



Gracias 


