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Resumen

Una de las caracteristicas de la investigacion cualitativa es la de escuchar la
voz de aquellos grupos de la poblacion que pocas veces son tomados en
cuenta, para el presente trabajo son las mujeres, quienes por la vulnerabilidad
que presentan social-culturalmente, aunada la infeccion del VIH se convierten

en un grupo de la poblacién poco tomado en cuenta.

Por lo que el presente trabajo fue realizado para las mujeres y desde las
mujeres que viven con VIH con la finalidad de brindarles la importancia que
tienen por el hecho de ser individuos, personas o ser mujeres y aln mas por
apoyarles y proporcionarles la atencién oportuna que favorezca su salud. La
finalidad también es aportar elementos que permitan la creacion de programas,
realizacion de campafas que no sélo sean de tipo preventivo al VIH sino que
trabajen el “ahora” que la mujer esta infectada y que ya vive con el virus para
gue no desarrolle SIDA asi como por otra parte que la voz de las mujeres sea
rescatada y que su testimonio de vida sirva a otras mujeres que no estan
infectadas y a las que ya lo estan les funcione para hacer conciencia de la
realidad que se vive con esta enfermedad asi como todo el trabajo que se debe
realizar con este grupo de la poblacion, de quienes hablamos, las mujeres.

La primera parte de la tesis se enfoca a la historia natural del VIH/SIDA, la

epidemiologia del VIH en el mundo y en México.

El segundo apartado conforma el marco tedrico del estudio iniciando con la
Teoria de las Representaciones Sociales de Serge Moscovici,
representaciones sociales de las practicas en el cuidado de la salud,

determinantes sociales, género y comunicacion interpersonal.

Como parte de los marcos también se encuentra en tercer lugar el marco
tedrico y en cuarto lugar el empirico disefiado con una serie de investigaciones
realizadas en diversas partes del mundo sobre las practicas en el cuidado de
las personas y mujeres seropositivas asi como las ventajas que tienen estas

para no desarrollar SIDA.

El quinto apartado corresponde a la metodologia del estudio asi como la

manera en la que se analizaron los datos.
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En el sexto apartado se encuentran los hallazgos de la investigacion asi como
la discusién y conclusiones del estudio contrastando con estudios del marco
empirico encontrando similitudes y diferencias entre la presente investigacion y
otros articulos y finalmente el trabajo termina con las recomendaciones, anexos

y bibliografia.
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