
Salud
CONCEPTOS BÁSICOS 

Y ADICCIONES

Conjunto de fenómenos
conductuales, cognitivos y

fisiológicos que pueden
aparecer después del
consumo repetido de

medicamentos de
prescripción médica 

FARMACODEPENDENCIA

Toda sustancia que, introducida en el
organismo por cualquier vía de

administración, produce una
alteración en el funcionamiento

común del sistema nervioso central
de quien lo consuma, que además es

susceptible de crear dependencia.

DROGA

Adicción
Uso repetido y voluntario de
sustancias, causado por una

demandante necesidad física o
psicológica de continuar

usándolas. 

Factores genéticos: ciertos genes
pueden aumentar o disminuir la
predisposicion a la adiccion. 

CAUSAS DE LA
ADICCIÓN

Factores psicológicos:
experiencias traumáticas,
trastornos como la ansiedad, la
depresión o el trastorno de estrés
postraumático pueden ser con
facilidad las causas de las
adicciones. 

Factores ambientales: La
exposición a un ambiente donde
se promueve el consumo de
sustancias o a las conductas
adictivas ejerce una enorme
influencia durante la adolescencia
y primera juventud.



FACTORES DE RIESGO
Condiciones, conductas,

estilos de vida o
situaciones que ponen en

riesgo la salud de una
persona

TOLERANCIA

SINDROME DE

Abstinencia

Forma en la que su cuerpo se adapta
al consumo regular de una droga con
el paso del tiempo. Puede verse
afectada por otros factores, que
incluyen enfermedad, el estrés o un
entorno nuevo o diferente

Conjunto de reacciones físicas y
psicológicas que surgen después

de que una persona reduzca o deje
de consumir una sustancia de la
que ha estado abusando durante

un tiempo prolongado

Es una construcción social
determinada por el juicio

subjetivo que las personas
hacen sobre las

características y la gravedad
de una amenaza o riesgo.
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