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Introduccion

El estado de Veracruz se caracteriza por una gran diversidad geografica, climatica, bioldgica,
antropoldgica, socioecondmica y cultural. Su ubicacion a lo largo de mas de 700 kilometros
de la costa del Golfo de México, y su vecindad con la Sierra Madre Oriental, hace que el
territorio estatal se encuentre sujeto a la ocurrencia periddica de fendmenos naturales de
orden hidrometeoroldgico o geoldgico. A lo anterior, se suma la eventual manifestacion de
riesgos derivados de fendmenos de orden quimico-tecnoldgico, sanitario-ecoldgico y de
todos aquellos que se originan como consecuencia de la actividad socio-organizativa,
incluidas las manifestaciones de inseguridad social.

En este contexto se ubica la Universidad Veracruzana (UV), fundada en 1944 y cuya autonomia
fue adquirida en 1996. Cuenta con cinco sedes regionales: Xalapa, Veracruz, Orizaba-Cordoba,
Poza Rica-Tuxpan y Coatzacoalcos-Minatitlan; tiene presencia en 27 municipios y dispone de
cuatro sedes en regiones con alta presencia de poblacion indigena. Por el tamafio de su matricula,
se ubica entre las cinco universidades publicas estatales de educacion superior mas grandes de
Meéxico.

En los Ultimos afios, su cobertura ha sido superior a los 88 mil estudiantes. En educacion formal
oferta mas de 350 programas educativos de nivel técnico, técnico superior universitario,
licenciatura y posgrado; y en educacion no formal cuenta con una extensa gama de cursos para
el aprendizaje de diferentes idiomas, talleres de arte, de musica y los dirigidos a estudiantes
extranjeros. Su oferta educativa cubre todas las areas del conocimiento, organizadas en seis areas
académicas: Artes, Ciencias Biologico-Agropecuarias, Ciencias de la Salud, Econémico-
Administrativa, Humanidades y Técnica.

Aunado a ello, la UV cuenta con una planta de 6027 académicos y 6985 empleados entre
personal de confianza, administrativo, técnico y manual. Sus instalaciones se integran por 425
edificios distribuidos en las cinco regiones y forman parte de un contexto caracterizado por su
diversidad cultural y bioldgica, al que reconoce y busca proteger pues es el habitat de la
propia comunidad universitaria y de la sociedad en general.

Consciente de lo anterior y de los fendmenos de riesgo que eventualmente afectan a
estudiantes, personal académico y administrativo, asi como al patrimonio universitario, la
Universidad Veracruzana cred en 2013 el Sistema Universitario de Gestion Integral del
Riesgo (Sugir), con el propdsito de desarrollar y consolidar una cultura de la prevencion y de
la gestion del riesgo, y fortalecer la seguridad de su comunidad.

El Sugir tiene un enfoque centrado en la participacién, por lo que promueve que la comunidad
universitaria se disponga a la comprension, valoracion y accion para la gestion integral del
riesgo, a fin de contribuir al desarrollo de una cultura de la prevencion y la seguridad bajo
una vision sistémica que articula la proteccion civil, el cuidado de las personas y la
construccion de ambientes favorables, incluida la prevencidn de la violencia, las adicciones
y la discriminacion.
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Para cumplir con estos propositos, se constituyen Unidades Internas de Gestion Integral del
Riesgo (UI-GIR) en cada entidad académica o dependencia administrativa. Cada UI-GIR se
integra y opera en funcion de sus particulares caracteristicas y necesidades frente a los riesgos
que la comunidad identifica y enfrenta, asumiendo el compromiso institucional de contribuir
a la salvaguarda del bienestar y la integridad de los miembros de su propia comunidad y del
patrimonio universitario. Son unidades autonomas que se regulan por los 6rganos colegiados
de las propias entidades académicas y dependencias, bajo la orientacion del Sugir y
atendiendo a las politicas institucionales.

La guia practica que aqui se presenta tiene como propdsito ofrecer una ruta para implementar
y gestionar las UI-GIR en cada entidad académica y dependencia administrativa, a fin de que
dichas unidades desarrollen adecuadamente las actividades que les corresponden y reduzcan
la vulnerabilidad frente a los riesgos que enfrenta la comunidad universitaria.

El documento se integra por seis apartados y anexos. En ellos se presenta la introduccién a
la Guia practica para la elaboracion del Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo
en las entidades académicas y dependencias de la Universidad Veracruzana; se expone el
marco normativo que sustenta sus caracteristicas y actividades; y se describe la estructura
organizacional del Sugir y de las UI-GIR. Asimismo, se desarrollan de manera detallada y
puntual las caracteristicas, criterios y procedimientos que deben seguirse para que cada Ul-
GIR integre y opere su Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo, con el soporte
documental correspondiente en los anexos.
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l. Objetivo

Establecer los lineamientos y procedimientos generales que permitan a las entidades
académicas y dependencias universitarias elaborar, operar y evaluar el Programa Interno de
Gestion Integral del Riesgo (PI-GIR), asi como conformar y operar las Unidades Internas de
Gestion Integral del Riesgo (UI-GIR) en las entidades académicas y dependencias con el fin
de fortalecer la capacidad institucional de respuesta ante riesgos naturales o antropogénicos.
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Il. Marco normativo
La normativa que fundamenta al Sugir, y en consecuencia a las UI-GIR, esta integrada por
los siguientes instrumentos legales:

Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 (febrero 2025).

Ley General de Proteccién Civil (junio de 2012).

Reglamento de la Ley General de Proteccion Civil (mayo de 2014).

Programa Nacional de Proteccién Civil 2022-2024.

NOM-002-STPS-2010. Condiciones de seguridad-Prevencién y proteccion
contra incendios en los centros de trabajo (2010)

NOM-003-SEGOB-2011. Sefiales y avisos para proteccion civil. (2011)
NOM-008-SEGOB-2015. Personas con discapacidad. (2015)

La Seguridad en Instituciones de Educacion superior. Estado Actual y
recomendaciones. Anuies (2012).

Manual de Seguridad para Instituciones de Educacion Superior. Estrategias para
la prevencion y atencion. Anuies (2011).

Plan Veracruzano de Desarrollo. (mayo 2025).

Ley de Proteccion Civil para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave (Ley
226 de febrero de 2008, abrogada por la Ley N° 856, en agosto de 2013).

Ley de Proteccion Civil y la Reduccion del Riesgo de Desastres para el Estado de
Veracruz (Ley 856; agosto de 2013).

Reglamento de la Ley de Proteccion Civil y la Reduccion del Riesgo de Desastres
para el Estado de Veracruz (enero de 2014).

Acuerdo del Rector para la creacion del Sistema Universitario de Gestion Integral
del Riesgo (Sugir) del 16 de mayo de 2013. Ratificado por Acuerdo del Consejo
Universitario General (CUG) el 3 de junio de 2013.

Estatuto General. (diciembre 2012).

Programa de Trabajo 2021-2025. Por una transformacion integral.

En cumplimiento a la normativa federal aplicable, asi como a lo dispuesto en la Ley nimero
856 de Proteccion Civil y la Reduccion de Riesgos y Desastres para el Estado de Veracruz
de Ignacio de la Llave, el articulo 62 de dicha legislacion establece la obligacion de
conformar unidades de proteccion civil y prevencién de riesgos, en los siguientes términos:
“Las dependencias y entidades del sector publico federal ubicadas dentro del territorio del

Estado, asi como las del sector publico estatal y municipal... deberan contar con una

Unidad Interna que formulara y operara el Programa Interno respectivo”.
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Ill. La organizacion institucional del Sugir

El Sugir se crea por Acuerdo Rectoral el 16 de mayo de 2013 ratificado por el Consejo
Universitario General el 3 de junio de 2013, para generar, articular y fortalecer la gestion
participativa y sustentable del riesgo en las entidades académicas y dependencias de la
institucion que se traduzca en la permanente reduccion de la vulnerabilidad y el
fortalecimiento de acciones de proteccion y cuidado colectivo. Para ello, y debido a la
extension de la Universidad, se constituye como una red operativa.

a) Estructura Organizacional del Sugir

La estructura organizacional del Sugir, para garantizar la eficacia institucional, con
fundamento en el Acuerdo Rectoral del 16 de mayo de 2013 y el articulo 269.15 del Estatuto General,

es la siguiente:

1. Un Consejo Consultivo integrado por:

La persona titular de la Rectoria, quien fungira como Presidente del Consejo,
quien convocard y presidira las sesiones;

Las personas titulares de las Secretarias: Académica, de Administracion y
Finanzas y de Desarrollo Institucional, esta Gltima fungira como secretaria del
Consejo;

La persona titular de la oficina del Abogado General,

Las personas titulares de las Vicerrectorias;

La persona titular de la Coordinacion Universitaria para la Sustentabilidad,;
Tres académicos de reconocido prestigio y expertos en la materia designados
por la persona titular de la Rectoria;

La persona titular de la Direccion del Sistema Universitario de Gestion
Integral del Riesgo.

2. Una Comisién Operativa compuesta por:

La persona titular de la Direccion del Sugir;
Un representante de las cuatro dependencias indicadas en el Acuerdo
Rectoral:
o Secretaria Académica;
o Secretaria de Administracion y Finanzas;
o Coordinacion Universitaria para la Sustentabilidad, quien fungira
como Secretario de la Comision;
o Coordinacion Universitaria de Observatorios.
Un Coordinador de Proteccion Civil,
Un Coordinador de Seguridad,;

3. Un Comisionado Regional para cada una de las regiones universitarias, diferentes a

Xalapa.

4. Una UI-GIR en operacion por entidad académica o dependencia administrativa.
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Figura 1
Estructura organizativa del Sugir

Consejo Consultivo
La persona titular de 12 Rectoria quien fungird como Presidente del Consejo, quien
convocara y presidira las sesiones.
Las personas titulares de las Secretarias: Académica de Administracién y Finanzas y de
Desarrollo Institucional, estaiiltima fungird como Secretaria del Consejo.
La persona titular dela Oficina del Abogado General.
Las personas titulares de las Vicerrectorias.
La persona titular de 1a Coordinacion Universitana para la Sustentabilidad.
Tres académicos de reconocido prestigio y expertos en lamateria, designados porla
persona titular de la Rectoria.
La persona titular de la Direccion del Sistema Universitario de Gestion Integral del Riesgo.

Comisién Operativa
La persona titular de la Direccion del Sistema Universitario de Gestion Integral

del Riesgo.
Un representante de las cuatro dependencias indicadas en el Acuerdo Rectoral
»  Secretaria Académica.
+  Secretaria de Administracién y Finanzas.
*  Coordinacion Universitaria parala Sustentabilidad: quien fungird como
Secretario dela Comision.
*  Coordinacion Universitaria de Observatorios.
La persona titular de la Coordinacion de Proteccion Civil.
La persona titular de la Coordinacion de Seguridad.

Fuente: Elaboracion propia a partir del Acuerdo del Rector de fecha 16 de mayo de 2013, y de la fraccion VI del articulo 269.15 del
Estatuto General.

La figura 1 esquematiza como se organiza estructuralmente el Sugir. Presenta a las UI-GIR
como las células del Sistema, operando en beneficio de la comunidad universitaria de las
entidades académicas o dependencias de cada region universitaria.

Cada una de estas células basicas, se conecta con otras UI-GIR y se articulan con la
coordinacion regional respectiva y con las figuras institucionales de manera cooperativa.
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IV. La Unidad Interna de Gestion Integral del Riesgo (UI-GIR) en
la UV

El Sugir establece que toda comunidad universitaria radicada en su centro de trabajo
integrara su propia UI-GIR. Esta se constituye como la célula organizativa basica del Sugir;
a partir de ella se define y se fomenta el desarrollo especifico de procesos colectivos de
cuidado, prevencion de riesgos y fortalecimiento de la capacidad de respuesta de cada
comunidad universitaria ante las contingencias que presenta su entorno y ambiente de
trabajo.

Para la conformacion de la UI-GIR se debera observar lo previsto en la Guia para la
conformacién de las Unidades Internas de Gestion Integral del Riesgo en las entidades
académicas y dependencias universitarias, la cual se encuentra disponible en el siguiente
enlace: https://www.uv.mx/sugir/files/2025/09/e1.Guia-para-la-conformacion-de-las-UIGIR-
en-las-entidades-academicas-y-dependencias-universitarias.pdf

El objetivo de la UI-GIR es elaborar, instrumentar y operar su PI-GIR,* para salvaguarda del
bienestar de los integrantes de la comunidad universitaria, el cual debe contemplar las
medidas necesarias de proteccidn civil, asi como la prevencién de riesgos, la salud y la
inclusion social;? en los términos establecidos en la legislacion universitaria y la
correspondiente a los sistemas: nacional, estatal y municipal.

! El Programa Interno de Gestion Integral de Riesgo se reconoce como la serie de acciones previstas con base en el conocimiento de los
eventuales riesgos que corre una comunidad y sus inmuebles, y cuya finalidad es la prevencion y disminucién de los impactos en caso de
desastres y fortalecer la resiliencia o resistencia de la comunidad universitaria en cuestion.

2 Ver el Glosario de Términos en el Anexo 5 de este documento.
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V. Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo para
entidades académicas o dependencias de la UV

La Gestion Integral del Riesgo es un eje estratégico de la politica pablica en México,
orientado a la identificacion, analisis, reduccion y control de los riesgos de desastre, asi como
al fortalecimiento de las capacidades de prevencion, preparacion, respuesta y recuperacion
ante situaciones de emergencia.

A nivel nacional, este enfoque se articula a través del Sistema Nacional de Proteccion Civil
(SINAPROC), el cual establece los principios, lineamientos y mecanismos de coordinacion
entre los tres ordenes de gobierno, los sectores social y privado.

En ese sentido, la Ley General de Proteccion Civil reconoce y regula el Programa Interno en
su articulo 39, estableciendo que debe realizarse en cada inmueble para mitigar los riesgos
identificados y asegurar la capacidad de atender emergencias o desastres, y que su
implementacion corresponde a una Unidad Interna de Proteccion Civil que lo elabore,
actualice, opere y vigile.

En el &mbito estatal, el Estado de Veracruz adopta y armoniza estas directrices mediante su
marco normativo e institucional, impulsando acciones interinstitucionales y territoriales que
contribuyen a la proteccion de la poblacion, el patrimonio y el entorno, asi como al
fortalecimiento de la resiliencia y la cultura de la prevencion. Asimismo, el articulo 62 de la
Ley de Proteccion Civil y la Reduccion del Riesgo de Desastres para el Estado de Veracruz
de Ignacio de la Llave (Ley 856) incluye a los Programas Internos dentro de los instrumentos
de planeacion del sistema de proteccion civil estatal y dispone que estos se aplican en
dependencias, entidades, instituciones u organismos de los sectores publico, social o privado,
y deben formularse para cada inmueble conforme a los términos y procedimientos que
establecen la Ley y su Reglamento.

A través de sus integrantes, la UI-GIR es responsable de planear, elaborar, implementar y dar
seguimiento al Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo (PI-GIR), el cual debera
contemplar de manera integral las medidas de proteccion civil, la prevencion de riesgos, la
promocion de la salud y los principios de inclusion social.

Asimismo, le corresponde organizar y coordinar la ejecucién de las acciones de prevencion,
preparacion y respuesta ante situaciones de emergencia, cuando estas se presenten.
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a) La gestion integral del riesgo

En las Gltimas décadas, producto de diversas catastrofes presentadas en distintas partes del
mundo, el enfoque sobre la proteccién civil ha cambiado. En ese sentido, la gestion integral
del riesgo parte del reconocimiento de que el riesgo se origina por la interaccion entre factores
de amenaza y factores de vulnerabilidad.

El término amenaza se refiere a la posibilidad de la ocurrencia de un evento que puede causar
algun tipo de darfio a la sociedad. Incluye las que son propias del mundo natural, como son
las asociadas con la dindmica geologica, geomorfica, atmosférica y oceanografica (por
ejemplo, sismos, deslizamientos de tierra, huracanes y tsunamis); las que son de naturaleza
socio-ecoldgica o socio-natural, producidas como resultado de la interseccion o relacién del
mundo natural con las practicas sociales, como son muchos casos de inundacion y
deslizamiento.

El término vulnerabilidad se refiere a una serie de caracteristicas diferenciadas de la sociedad,
0 subconjuntos de la misma, que le predisponen a sufrir dafios frente al impacto de un evento,
y que dificultan su posterior recuperacion.

En conclusidn, se considera que el riesgo esta en funcion de la amenaza, de la exposicion del
sistema que puede ser afectado, su vulnerabilidad y la preparacion para las amenazas. Esto
significa que no es suficiente reducir la vulnerabilidad o mitigar las amenazas, sino también
plantearse y tomar decisiones colectivas sobre los niveles y formas de riesgo que se pueden
asumir como aceptables en un periodo determinado y los cambios que deben impulsarse para
evitar las consecuencias que podria tener la ocurrencia efectiva del dafio al que se ha estado
arriesgando tal sociedad, localidad o comunidad.

Por lo que el riesgo se puede identificar y cuantificar de la siguiente manera:
Riesgo= Amenaza (peligro) x Vulnerabilidad®

Vulnerabilidad frente al Cambio Climatico: Grado en que los sistemas geofisicos,
biol6gicos y socioecondmicos son susceptibles e incapaces de hacer frente a los
efectos adversos del cambio climético, incluyendo sucesos climaticos variables y
extremos (IPCC, 2014).

V=f (Exposicion + Sensibilidad)-Capacidad Adaptativa

Cabe aclarar entonces que el desastre es la materializacion del riesgo y un proceso de
construccién social. De ahi que la gestion del riesgo estd directamente relacionada con
estrategias orientadas a la disminucién y eliminacion de los desastres.

3 Vulnerabilidad: Susceptibilidad o propension de un agente afectable a sufrir dafios o pérdidas ante la presencia de un agente perturbador
(LGPC). Determinada por factores fisicos, sociales, econdmicos y ambientales (LGPC), por tanto, un fenémeno de igual intensidad y
duracion puede ocasionar dafios muy distintos en comunidades con vulnerabilidades contrastantes. La creacion de condiciones de
vulnerabilidad es un proceso de construccion social (Cannon, 2007; Narvaez et al., 2009), inherente a cada territorio.
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Un modelo de gestion de riesgos consiste en construir la informacién minima que permita
calcular el riesgo que se va a asumir y prever las reservas (financieras, sociales, psicoldgicas,
emocionales, etc.) que permitirian la supervivencia en condiciones adecuadas, a pesar de la
ocurrencia de los impactos previstos como probables en periodos de tiempo también
previamente establecidos. La gestion no puede ser reducida a la idea de una obra o una accion
concreta; mas bien se refiere al proceso por medio del cual un grupo humano o individuo
toman conciencia del riesgo que enfrenta, lo analiza y lo entiende, considera las opciones y
prioridades en términos de su reduccion, considera los recursos disponibles para enfrentarlo,
disefia las estrategias e instrumentos necesarios para enfrentarlo, negocia su aplicacion y
toma la decision de hacerlo. Finalmente se implementa la solucion mas apropiada en términos
del contexto concreto en que se produce o se puede producir el riesgo.

b) Definicion de Programa Interno de Gestion Integral de Riesgo

El Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo es un instrumento de planeacion de
mediano y largo plazo que, con base en el diagnostico de los riesgos de la entidad académica
0 dependencia y de su entorno, establece objetivos, politicas, estrategias, lineas de accion y
los recursos necesarios para orientar la prevencion, mitigacion, preparacion, respuesta y
recuperacion ante situaciones de emergencia o desastre.

Asimismo, define a los participantes, sus responsabilidades y los mecanismos de
coordinacion e interaccion para proteger a la poblacion universitaria, sus bienes y el entorno.

c) Obijetivo del Programa Interno de Gestion Integral de Riesgo

Contar con un instrumento institucional que permita a las entidades académicas y
dependencias universitarias formular, planear, operar y evaluar las estrategias, acciones y
recursos para establecer las medidas de gestion de riesgos en sus etapas de prevencion,
preparacion, recuperacién y, en su caso, reconstruccion, que sean necesarias para
salvaguardar la integridad, la vida y la salud de la comunidad universitaria, las actividades,
y del medio ambiente natural en el que realizan sus labores; asi como de los bienes y la
infraestructura fisica, tecnoldgica, cientifica y cultural que sostienen y hacen posible el
quehacer académico y administrativo de la Universidad Veracruzana.

d) Contenido del Programa Interno de Gestion Integral de Riesgo (PI-GIR)

El PI-GIR de cada entidad académica y dependencia universitaria debe contener los rubros
de presentacion, objetivo, mision y vision. También, debe considerar los siguientes
subprogramas:

1. Subprograma prospectivo:
Son las acciones y obras destinadas a prevenir o evitar la construccion o
concrecion de los riesgos de desastres. Comprende:

1.1. Instalacion de la Unidad Interna de Gestion Integral del Riesgo
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1.2.

El primer paso para su elaboracion es convocar a los integrantes de la
comunidad universitaria que hacen uso del inmueble, para la conformacion de
su UI-GIR, debiendo consultar para ello la Guia para la conformacién de las
Unidades Internas de Gestion Integral del Riesgo en las entidades académicas
y dependencias universitarias.

En caso de que la entidad académica o dependencia cuente con su UI-GIR, se
sugiere revisar el acta constitutiva de conformacion y, en su caso, actualizar la
informacion.

Anélisis de riesgos

La identificacion y andlisis de riesgos es un componente esencial para
desarrollar estrategias enfocadas en la prevencion y reduccion de amenazas que
puedan afectar a la comunidad universitaria. Para ello, es necesario realizar un
diagnostico basado en la informacion cientifica de los fendmenos naturales o
antropogénicos que podrian presentarse en una zona determinada, asi como en
la evaluacion de sus posibles consecuencias, considerando tanto las
caracteristicas del entorno como la vulnerabilidad de la infraestructura y
poblacion expuesta.

En el marco del PI-GIR, esta etapa se materializa en la elaboracion de un “atlas
de riesgo”, el cual comprende:

e Laidentificacion de fendmenos naturales y antropogénicos presentes en
el area de estudio.

e Ladeterminacion de los peligros asociados a dichos fenémenos.

e Laidentificacion de los sistemas expuestos y su vulnerabilidad.

e Laevaluacion de los niveles de riesgo correspondientes.

e La integracion sistematica de la informacidn obtenida para la toma de
decisiones y la elaboracion de planes de emergencia.

De acuerdo con el Sistema Nacional de Proteccion Civil, los agentes
perturbadores se clasifican en geoldgicos, hidrometeoroldgicos, quimicos,
sanitario-ambientales y socio-organizativos. Para la identificacion de cada uno
de los fenébmenos sefialados, se sugiere recurrir a diferentes fuentes de
informacion (medios electronicos, escritos, entrevistas, etc.). La informacion
recabada puede considerarse como el punto de partida para la elaboracion del
atlas, el cual sera de gran utilidad para la toma de decisiones y la elaboracion
de los planes de emergencia.
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Analisis de riesgos internos

Para identificar los riesgos existentes dentro de las entidades académicas o
dependencias, se recomienda utilizar metodologias reconocidas, como el
llenado del Formato A del Anexo V emitido por el Centro Nacional de
Prevencidn de Desastres, para lo cual se requiere:

e Llevaracabo un recorrido por las instalaciones de la entidad académica
o dependencia. Este recorrido lo deberan realizar el titular de la entidad
académica o dependencia, junto con el coordinador de la UI-GIR, el
coordinador de planeacidn, asi como el coordinador de operacion, y los
que considere pertinente el responsable del inmueble;

e Croquis o plano arquitectonico actualizado, por planta y en su totalidad,
que permita ubicar areas vulnerables o de riesgo, rutas de evacuacion,
equipos de seguridad y zonas internas de seguridad.

e Considerar los siguientes aspectos:

o Estructurales: identificar las condiciones o caracteristicas que
puedan generar riesgo al interior del inmueble.

o No estructurales: identificar aquellos elementos que
complementen el inmueble, de acuerdo con la actividad para la
que se destind el mismo. Por ejemplo, los sistemas de
calefaccidn, aire acondicionado, equipo fijo de oficina, etc.

o Poblacién: cuantificar las personas que ocupen el inmueble, asi
como identificar las caracteristicas fisicas, psicoldgicas y casos
especiales de dicha comunidad.

o Condiciones de acceso al inmueble

Se sugiere que al concluir el andlisis se elabore un informe sintético de las areas
de riesgo intermedio y alto; asi como las medidas preventivas a realizar y los
responsables de estas. Este deberd acompariarse de un croquis de las
instalaciones en donde queden marcadas estas areas de riesgo.

Anélisis de riesgos externos

Con un proceso similar al anterior, es necesario identificar cuales son los riesgos
externos que pudieran afectar al inmueble y, por ende, a su comunidad. (ver
Formato B del Anexo V). Para ello se recomienda realizar las siguientes
acciones:

e Localizar los inmuebles e instalaciones que representen un riesgo en un
radio minimo de 500 metros. Por ejemplo, estaciones de gasolina,
fabricas, depdsitos y almacenes de sustancias toxicas, etc. A partir de la
informacidn obtenida, se debe efectuar un analisis con el objetivo de
determinar las medidas preventivas y de reduccion de riesgos.
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e Localizar los recursos disponibles que se encuentran en el entorno
inmediato en donde se localiza el inmueble, que puedan contribuir a
mitigar una emergencia. Por ejemplo: parques, hospitales, estacion de
bomberos, etc.

e Realizar un recorrido por la zona circundante al inmueble y elaborar un
croquis que integre lo siguiente:

o Norte geogréafico del inmueble y sus colindancias

Calles y avenidas principales

Riesgos externos identificados en el analisis del punto anterior

Zonas consideradas como alto riesgo

Servicios de emergencia externo

Centro de operaciones puesto de mando

Rutas de evacuacion hacia fuera de la zona de alto riesgo

Zonas de conteo o punto de reunion

Recursos disponibles

Simbologia y su significado

0O O O O O O O O O

Al concluir el analisis, es necesario que se elabore un informe de las areas de
riesgo medio y alto; asi como las medidas preventivas a realizar y los responsables
de estas. Este debera acompafiarse de un croquis indicando las areas de riesgo.

1.3. Inventario de recursos humanos, materiales y financieros

Este apartado se enfoca en contar con un registro de todos los recursos humanos,
materiales y financieros que se encuentran en el inmueble para hacer frente a
alguna contingencia.

e Recursos humanos: se refiere a la poblacion que ocupa el inmueble
(poblacion fija) y también de sus visitantes (poblacién flotante). Se debe
considerar los totales del recurso humano y su clasificacién por areas,
pisos, asi como considerar a las personas con discapacidad. (ver
Formato C en Anexo V).

e Recursos materiales: se refiere al recurso disponible necesario, que debe
encontrarse instalado en el inmueble y del que se hara uso en caso de
presentarse una emergencia 0 desastre. Por ejemplo: sistema contra
incendios, extintores, sistemas de alarma, botiquin, etc. (ver Formato D
en Anexo 2).

e Recursos financieros: debe reflejar el recurso financiero disponible o
reservado por parte del sujeto obligado, para llevar a cabo las acciones
preventivas y correctivas, y todas aquellas inherentes para el adecuado
funcionamiento del Programa Interno. Por ejemplo: El recurso
destinado a capacitacion del personal, recarga de extintores, compra de
equipo de seguridad, mantenimiento de instalaciones, etc. La péliza de
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seguro no forma parte del inventario financiero, corresponde al
Subprograma Reactivo como transferencia del riesgo.

1.4. Planos arquitectdnicos y georreferencia del inmueble

Conocer el inmueble a detalle resulta importante para la realizacion del analisis
preventivo y la elaboracion de planes de emergencia. Es obligacion de los
responsables de la entidad académica o dependencia, gestionar con el area
correspondiente los planos del inmueble en cuestion para conocer a detalle el
espacio habitado, en su caso, se debe incluir si se cuenta con cisterna, tanque de
almacenamiento de gas LP, planos de las instalaciones eléctricas, etc.

1.5. Sefializacién del inmueble

La finalidad de la sefializacion es conocer la distribucion de las areas que
componen el inmueble; asi como la ubicacion del equipo contra incendios,
detectores de calor, iluminacién de emergencia, sistema de alarma, rutas de
evacuacion, salidas de emergencia, puntos de reunion, etc., para una pronta
localizacion a través de la sefialética correspondiente.

Se sugiere tomar en consideracion lo sefialado en la NOM-002-STPS-2010,
Condiciones de seguridad-Prevencion y proteccion contra incendios en los
centros de trabajo, numeral 5.2, mismo que debera ser colocado en las areas de
entrada del inmueble. También, se sugiere revisar la NOM-003-SEGOB-2011,
Sefiales y Avisos para Proteccion Civil; Colores, Forma y Simbolos a Utilizar
como marco de referencia.

1.6. Normas de seguridad

Las normas de seguridad representan el conjunto de instrucciones, politicas,
lineamientos o protocolos que establece el responsable del inmueble con el
objetivo de salvaguardar la integridad de la comunidad universitaria. Estas
normas deben ser aplicadas y acatadas por todos los integrantes y se determinan
con base en las areas y los riesgos identificados. Algunos ejemplos pueden ser la
restriccion a ciertas areas o control de acceso a personal autorizado, lineamientos
para el uso adecuado de equipos e instalaciones, etc.

Ademaés, estas normas son la vinculacion de la proteccion civil y la seguridad
institucional, ejemplos de estas medidas son el reglamento interno, control de
acceso, uso de gafetes, uso de uniforme, registro de visitantes, etc.

Normas de Seguridad Generales para la comunidad universitaria.

e Almacene la papeleria y archivo en lugares que no generen peligro de
caer sobre alguien.
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1.7.

e Ubique los recipientes de basura donde nadie corra el riesgo de chocar
con ellos.

e No tire colillas al piso, pueden ser causantes de incendios, cerciorese de
que han sido debidamente apagadas.

e Camine con cuidado y conserve siempre su derecha.

e Mantenga siempre su lugar de trabajo limpio y libre de obstaculos.

e No trate de reparar equipos de oficina usted mismo. Cuando se dafien,
apague, desconecte e informe al encargado.

¢ Recoja inmediatamente los cristales rotos, no los deje al descubierto en
los recipientes de basura, envuélvalos en papel grueso y escriba la
advertencia: "vidrio roto".

e El vidrio que se rompe finalmente, recéjalo con papel himedo. No use
sus manos.

e Desconecte los equipos eléctricos de la oficina cuando esta va a estar
cerrada de un dia para otro.

e Si detecta algin peligro en sus actividades o su entorno, comuniquelo a
su jefe inmediato.

Equipos de seguridad

Son aquellos recursos disponibles con que cuenta un inmueble para dar
respuesta a una emergencia. Para ello, debera de hacerse un registro de todos
los equipos con los que cuenta la entidad académica o dependencia, los cuales
atienden a los resultados de los anélisis de riesgo internos y externos. Estos
equipos incluyen los sistemas contra incendios, camaras de video vigilancia,
teléfonos de emergencia, sensores de movimiento, etc. (Ver Formato E en
Anexo V).

2. Subprograma correctivo:

2.1.

Conjunto de acciones dirigidas a identificar y controlar los riesgos existentes,
internos y externos, naturales o antropogénicos, que pudieran concretarse en
una afectacion y en dafos a las personas que acuden, transitan o habitan
en las zonas aledaias al inmueble. Incluye:

Programa de adiestramiento y capacitacion

Se sugiere realizar un cronograma que incluya los temas y subtemas que seran
impartidos a los integrantes de la UI-GIR. También, se recomienda incluir
temas de capacitacion relativos a los riesgos detectados para la comunidad
universitaria de la entidad académica o dependencia. (Ver Formato F en Anexo
V).
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2.2. Bitacora y programa de mantenimiento a las instalaciones eléctricas,
hidraulicas y sanitarias, gas L.P. o natural y sistema contra incendios

El contar con un programa de mantenimiento y registro en bitacora, se traduce en
la iniciativa de acciones preventivas y correctivas para los equipos y sistemas de
seguridad y servicios instalados, con el objetivo de disminuir, controlar y evitar
riesgos durante el desarrollo de las actividades cotidianas.

De esa forma, debe anexarse una programacion anual que contemple el
mantenimiento correctivo y preventivo a instalaciones eléctricas, hidrosanitarias,
gas L.P., equipos contra incendio y deteccion. (Ver Formato G del Anexo V).

2.3. Programa de realizacion de simulacros, ejercicios y talleres

La puesta en practica de actividades como ejercicios, talleres y simulacros que
favorezcan la prevencion del riesgo en la comunidad universitaria, son estrategias
puntuales en la gestién integral del riesgo. Por ello, se recomienda elaborar un
cronograma de actividades al respecto. (Ver Formato H del Anexo V).

Es fundamental que las entidades realicen simulacros periédicamente a fin de que
estén preparadas ante la presencia de un fenomeno hidrometeorol6gico. También
que registren esta actividad y los cuellos de botella para eficientar el proceso de
gestion de riesgo.

3. Subprograma reactivo:
En el que se integran las acciones previstas de alertamiento y respuesta ante el
impacto de algin fendmeno perturbador de origen natural o antropogénico, como
la evacuacion y el auxilio de las personas y grupos afectados. En este se
contemplan los planes de contingencia. Es necesario considerar:

3.1 Planes de emergencia

Es el conjunto de acciones y procedimientos para la atencion del siniestro con el
objeto de salvaguardar la vida de la comunidad universitaria, asi como los bienes
patrimoniales de la institucion. Es un instrumento operativo para la atencion de
las emergencias, su elaboracion se sustenta en la informacion que arroja las
funciones del subprograma prospectivo.

Tomando en cuenta el objetivo basico del Sistema Nacional de Proteccion Civil
que es la salvaguarda de la integridad fisica de las personas, sus bienes y entorno
ante situaciones de emergencia, consecuentemente con los lineamientos que
marca el Plan Nacional de Desarrollo (PND) de transitar de un Sistema de
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Proteccion Civil reactivo a uno preventivo, de ahi se desprende la necesidad de
generar planes y programas que vayan destinados a la seguridad de las personas
mediante acciones conjuntas y con la necesidad de que estos sean del
conocimiento de la poblacidn para su propia ejecucion.

El territorio estatal vive afio con afio el impacto de diferentes fendmenos
perturbadores, los cuales se traducen en dafios y pérdidas tanto sociales como
econdmicas en los diferentes municipios de nuestro estado.

Es importante contar con una estructura de respuesta ante situaciones de
emergencia o de desastre y con planes y programas que se traduzcan en
lineamientos y procedimientos de actuacion ante esas situaciones, planear y
fortalecer dichas estructuras mediante la generacion de metodologias, la
capacitacion, la difusion y el entrenamiento especifico por mencionar algunas de
las tantas formas en que se puede fortalecer a una comunidad universitaria.

Es necesario que cada UI-GIR elabore sus planes de emergencia especificos para
cada agente perturbador. Dichos planes deberan contar con una estructura
fundamentada en la investigacion, el analisis y los procedimientos acordes al tipo
de fenémeno.

Para elaborar el Plan de Emergencia es necesario seguir una metodologia la cual
se traduzca en beneficios para la aplicacion del propio plan, algunos de los
aspectos a considerar son:

e Objetivo del plan

e ldentificacién del Riesgo

e Programa de actividades de prevencion y auxilio

e Instituciones participantes

e Identificacion de la vulnerabilidad

e ldentificaciébn de capacidades (recursos humanos, materiales y
financieros)

e Diagndstico externo

e Elaboracion del Plan de Accion

Plan de emergencia interno

El plan de emergencia interno es el instrumento que define la secuencia de las
diferentes acciones que se tienen que desarrollar para obtener un mejor control de
las emergencias que pudieran presentarse, para ello se debe de realizar un
diagnostico interno detallado para saber a que tipo de riesgos se enfrenta la
comunidad universitaria.
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Obtenida la informacién de los riesgos internos se debe de determinar cuél de
ellos puede causar mayor dafio y cuél de ellos tiene mayor incidencia, esto con la
finalidad de establecer medidas de seguridad mas eficientes y que la comunidad
universitaria conozca y trabaje en ello.

Otro aspecto importante es contar con una bitacora de los fenébmenos que han
impactado o que se han presentado, sean de origen natural o humano, esta
informacion servird de mucho pues se tendria bien ubicado los riesgos que mas
producen dafios en la comunidad universitaria y en caso de los de origen humano
tratar dentro de lo posible erradicarlos.

Se deben de identificar aquellas &reas propensas a sufrir dafios a consecuencia de
un fendbmeno perturbador sea natural o provocado por la mano del hombre,
importante es tener bien ubicadas a las comunidades universitarias que se
encuentran en zonas de riesgo.

Los bienes, servicios, transportes, vias de comunicacion y todo aquello con lo que
cuenta la comunidad universitaria para su buen funcionamiento, se debe de
especificar en mapas con el proposito de establecer los niveles de afectacion que
pudiesen tener acorde al tipo de riesgo al que se esta expuesto, esto apoyaria para
el establecimiento de procedimientos de actuacion en caso de emergencia.

La preparacion, capacitacion, difusion y la realizacion de simulacros son
elementos por considerar para hacer de una comunidad universitaria y de los
grupos especializados de respuesta, entidades méas sélidas para atender una
situacion de emergencia.

Plan de emergencia externo

El plan de emergencia externo es el instrumento que establece los dispositivos de
coordinacion y concertacion con y entre dependencias publicas y privadas
creando estructuras con mayor organizacion y coordinacion mas efectiva y
eficiente.

Se deben implementar acuerdos de cooperacion conjunta para enriquecer los
planes, programas y procedimientos que se tienen establecidos. Es importante que
se siga una linea de accion por la cual todas las dependencias y entidades
involucradas en la parte de prevencion, auxilio y recuperacion ante una situacion
de emergencia, trabajen y apoyen con los recursos inherentes a su organizacion.
La atencion de las emergencias no es tarea exclusiva de los 6rganos de gobierno,
es una tarea que compete a toda la comunidad universitaria y el apoyo que se
proporcione es de suma importancia para la mitigacion del riesgo o en su defecto
su eliminacion.
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Llevar a cabo un diagndstico externo, tiene una relevancia fundamental ya que no
se limita a la identificacion de riesgos, sino que permite reconocer la ubicacion y
disponibilidad de organizaciones, recursos y agencias de cooperacion. Este
andlisis permite identificar con qué capacidades se cuenta y cudles son las
carencias existentes, a fin de establecer procedimientos de salvaguarda para la
comunidad universitaria y fortalecer la estructura institucional de respuesta ante
situaciones de riesgo.

3.2 Definicién por separado del Plan de Emergencia y del Plan de
Contingencia:

El glosario de términos del Sistema Nacional de Proteccion Civil establece como
sindnimo el término de Plan de Emergencia y Plan de Contingencia:

e EIl Plan de Emergencia: Es aquel que define los lineamientos a seguir,
la organizacion y los mecanismos, que manifiestan las conductas por
asumir que indican la manera de enfrentar una situacion de emergencia
0 desastre tanto en lo general como en lo particular, asi como la
utilizacion viable de los recursos humanos y materiales con los que se
cuenta.

e EIl Plan de Contingencia: Es un elemento del plan de emergencia que
contiene los procedimientos especificos previamente establecidos de
actuacion para la pronta respuesta en caso de presentarse una situacion
de emergencia, consiste en la organizacién y coordinacion de quienes
participan para la atencion de la emergencia.

En un Plan de Emergencia se define la secuencia de las diferentes acciones que
se tiene que desarrollar para obtener un mejor control de las emergencias que
pudieran presentarse, para lograr esto como un buen principio es necesario que
nos hagamos las siguientes preguntas:

e ;Qué se debe hacer?

e ;Cuando se hara?

e CoOmo se debe hacer?
e ;DoOnde se hara?

e ;Quién lo debe hacer?

Todos estos cuestionamientos son genéricos, y es importante que se adapten a las
necesidades de la comunidad universitaria, se debera considerar a las personas
con discapacidad, personas adultas mayores, poblacion infantil en aquellas
entidades académicas y dependencias que por la naturaleza de sus funciones
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albergue este tipo de poblacion. Asi como, los riesgos a los que se esta expuesto,
todo ello en funcion de los recursos y capacidad de los responsables de llevar a
cabo las tareas de proteccion civil.

Las acciones de emergencia abarcan desde atender una pequefia situacion, hacer
un desalojo parcial en cualquier area de trabajo, hasta tener que proceder al
desalojo total y cierre de las instalaciones universitarias que se ubican dentro de
la zona de planeacion de la emergencia.

El plan de emergencia es un documento perfectible y que periddicamente se deben
realizar las mejoras conducentes, con la finalidad de contar con un procedimiento
mas cercano a la realidad y minimizando el riesgo a la comunidad universitaria.
Estas variables se pueden obtener mediante la ejecucion constante de simulacros,
pues ademas de gestionar el cambio de conducta de la comunidad universitaria se
hace del conocimiento del o los tipos de riesgos a los cuales se esta expuesto.

3.3 Sistemas de Redundancia

Para tener una mayor seguridad en cuanto a las tareas necesarias que den como
resultado el contar con un mejor Plan de Emergencia es importante contar con
medidas redundantes (alternativas) en las que se puedan considerar los aspectos a
Ilevar a cabo en caso de que algun sistema o procedimiento se vea rebasado.

Con base en estas medidas el Plan de Emergencia se vera fortalecido no tan solo
en los aspectos de actuacion, sino en todos aquellos recursos necesarios para la
atencion de las emergencias.

Las medidas redundantes a considerar para fortalecer el Plan de Emergencia son
las siguientes:

e Comunidad universitaria
e Instalaciones

e Equipos

e Procedimientos

Con estos aspectos se pretende establecer medidas alternas, en el caso de que falle
algun procedimiento en las instalaciones, rutas de evacuacion, insumos, recursos
humanos, materiales y financieros.

Se debera contar con un responsable que aplique el Plan de Emergencia, y en el
caso de que no se encuentre, se deberan ejecutar las acciones planeadas y las
medidas redundantes aplicables.
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4. Subprograma prospectivo/correctivo:
Se establecen las acciones de recuperacion y, en su caso, de reconstruccion,
incluyendo la evaluacién de dafios y andlisis de necesidades, aplicacion de los
fondos de los seguros previamente contratados y de medidas de correccion, que
reduzcan o eviten los riesgos de desastres futuros. Incluye:

4.1 Evaluacion de danos

Consiste en desarrollar los mecanismos que permitan determinar la dimension
fisica y social de la catéstrofe, la estimacion de la pérdida de vidas humanas,
bienes naturales y patrimoniales.

Es importante determinar los posibles riesgos (efectos o dafios secundarios) con
el fin de determinar las dimensiones de los dafios causados hasta el momento. Las
necesidades iniciales y los posibles riesgos que se podrian generar debido a la
evolucidn del evento.

Una vez que el peligro ha pasado ante una eventualidad, siniestro o situacion de
alto riesgo, en un inmueble universitario el responsable de la UI-GIR debera
realizar una reunion con sus brigadistas para proceder a realizar una evaluacion
de dafos a través de las siguientes inspecciones:

e Inspeccion visual: Consiste en la revision visual de las instalaciones
detectando aquellos elementos estructurales que se encuentren caidos,
desplazados, colapsados o fisurados.

e Inspeccion Fisica: Consiste en la revision de las instalaciones
detectando las fallas en las instalaciones eléctricas, hidraulicas y otras
que se consideren necesarias

e Inspeccion Técnica: Consiste en la revision por personal calificado
técnico, peritos o especialistas que laboran un dictamen de las
instalaciones constructivas, eléctricas, hidraulicas y servicios vitales.

4.2 Analisis de necesidades

Por medio del procedimiento de evaluacion de dafios (EDAN) se determinara las
dimensiones y efectos de la emergencia sobre las personas, sus bienes, los
servicios vitales del inmueble y de su entorno, para determinar las necesidades
iniciales que se deben de cubrir (aplicacion del EDAN = Evaluacion de Dafios y
Analisis de Necesidades), asi como los posibles riesgos que pudieran
desencadenarse debido a la evolucion del evento.
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4.3 Acciones de recuperacion y/o reconstruccion

Corresponde al proceso orientado a la reconstruccion y mejoramiento del sistema
afectable (comunidad universitaria, inmuebles de entidades o dependencias,
verificacion de equipos), con la finalidad de verificar el retorno a las instalaciones.

Es necesario que la UI-GIR dé seguimiento a su inmueble y a las areas que
requieran atencion, analizando las afectaciones y determinando el grado de riesgo
para la vuelta a la normalidad.

Asi mismo, se deberan tomar acciones encaminadas a fortalecer el sistema
afectable, en caso de que vuelva a ocurrir la emergencia o desastre.

Para la construccion del Programa Interno de Gestion Integral de Riesgo, la
entidad académica o dependencia debe considerar los apartados sefialados.
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VI. Anexos
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Anexo |. Formato de acta de instalacion

ACTA CONSTITUTIVADE LA CONFORMACION DE LA UNIDAD INTERNA DE
GESTION INTEGRAL DEL RIESGO DE (nombre de la entidad académica o

dependencia)

En la ciudad de , siendo las horas del dia del mes de del
afo , en ubicada en , Se reunieron las
autoridades universitarias correspondientes, con el objeto de constituir formalmente la
Unidad Interna de Gestidon Integral del Riesgo (UI-GIR) que articulara la accién colectiva de
autocuidado de la comunidad universitaria de la(s) (hombre de la entidad académica o
dependencia) de la region

1. ANTECEDENTES

Como consecuencia de los sismos ocurridos en el afio de 1985, el Gobierno Federal decidio
instrumentar un sistema que permitiese una respuesta eficaz y eficiente de los sectores
publico, privado y social, ante la presencia de desastres originados, fenémenos naturales o
por actividades humanas, con el propoésito de prevenir, minimizar o mitigar sus efectos.

En el marco de la politica universitaria que promueve y fomenta diversas acciones en materia
de sustentabilidad, proteccion civil y gestion integral del riesgo, la Universidad Veracruzana
decidié mediante Acuerdo Rectoral de fecha 16 de mayo de 2013 que fue ratificado por el
Consejo Universitario General el 3 de junio de 2013, crear el Sistema Universitario de
Gestion Integral del Riesgo (Sugir) integrado por la comunidad universitaria, para articular,
generar y fortalecer la gestién participativa y sustentable del riesgo en las entidades
académicas y dependencias de la institucion, que se traduzcan en la permanente reduccion
de vulnerabilidades y el fortalecimiento de acciones de proteccion y cuidado colectivas.

2. MARCO LEGAL

El fundamento legal que sustenta la creacion e instalacion de las UI-GIR se encuentra en
diversas disposiciones de orden federal, estatal y universitario, como lo es el Decreto por el
que se aprueban las Bases para el establecimiento del Sistema Nacional de Proteccion Civil,
publicadas en el Diario Oficial de la Federacion el 6 de mayo de 1986; los articulos 2°
fraccion LV, 21, 39 y 40 de la Ley General de Proteccion Civil, publicada en el Diario Oficial
de la Federacion el 6 de junio de 2012; los articulos 5° fraccion LI, 43, 62, 63, 65y 66 de la
Ley numero 856 de Proteccion Civil y la Reduccién del Riesgo de Desastre para el Estado
de Veracruz, publicada en la Gaceta Oficial del Estado el 1 de agosto de 2013; el Acuerdo
Rectoral de fecha 16 de mayo de 2013, por el que se creé el Sugir, ratificado por el Consejo
Universitario General el 3 de junio de 2013, asi como los Programas Municipales de
Proteccion Civil que geograficamente correspondan y que administrativamente estén
vigentes.
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3. OBJETIVOS

Desde inicios de 2011, la UV ha trabajado en el disefio de un sistema operativo orientado a
promover la reflexion y la accién colectiva para la gestion integral del riesgo, fortaleciendo
el autocuidado de la comunidad universitaria en escenarios de vulnerabilidad.

En este proceso, la UV contribuye estratégicamente a la consolidacion de un modelo de
gestion integral del riesgo que articula experiencias e iniciativas institucionales, con el
proposito de salvaguardar la vida, el bienestar y la continuidad operativa de la institucion.

Desde la creacion de la Comision Institucional de Proteccion Civil, la posterior integracion
del Sugir y la actual Direccion del Sistema Universitario de Gestion Integral del Riesgo, la
Universidad ha fortalecido progresivamente su organizacion en materia de prevencion y
atencion de riesgos.

El enfoque institucional del Sugir se sustenta en la participacion activa de toda la comunidad
universitaria, la sostenibilidad de su gestion y el fortalecimiento de las capacidades resilientes
de las personas y de la institucion.

Por lo anterior, la Universidad determina necesario conformar e implementar las UI-GIR en
cada entidad academica y dependencia.

Cada UI-GIR se define como un grupo organizado y capacitado de integrantes de la
comunidad universitaria que impulsa y dirige acciones de proteccion civil, seguridad, salud
e inclusion social dentro de las instalaciones que utiliza.

Esta politica universitaria se vincula con la necesidad de formalizar la gestion integral del
riesgo prevista en la normativa institucional y de elaborar, establecer y evaluar de manera
permanente el Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo. Asimismo, se deberan
implementar mecanismos de coordinacion con las dependencias e instituciones publicas,
privadas y sociales que conforman el Sistema Nacional, Estatal y Municipal de Proteccion
Civil,
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4. DATOS GENERALES DE (nombre de la entidad académica o dependencia)

NUMERALIA GENERAL

CONCEPTO TOTALES

Personal académico

Personal administrativo, técnico y manual

Matricula formal

Matricula no formal

Personal con discapacidad

Personal de vigilancia

Personal de seguridad (empresa privada)

Ubicacion de la/el (nombre de la entidad académica o dependencia):

Fotografia de satélite de la ubicacion

Fotografia de fachada exterior de la entidad académica, dependencia
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5. INTEGRACION

La Unidad Interna de Gestion Integral del Riesgo de (nombre de la entidad académica o
dependencia) queda integrada por los CC:

, como Titular de la Dependencia/Entidad y principal responsable de esta
comunidad universitaria ante el Sugir.

, como Coordinador de la UI-GIR.

, como Coordinador de Planeacion.

, como Coordinador de Operacion.

, como Jefe de Piso.

, como Jefe de Brigada de Evacuacion.

, como Jefe de Brigada de Busqueda y Rescate.

, como Jefe de Brigada de Prevencion y Combate de Incendios

, como Jefe de Brigada de Primeros Auxilios.

, como Jefe de Brigada de Evaluacion de Darios.

6. FUNCIONES

Corresponde a los integrantes de la Unidad Interna de Gestion Integral del Riesgo, llevar a
cabo las funciones necesarias para el cumplimiento de su objetivo, enfatizando su esfuerzo
al surgimiento de una cultura de prevencidon con caracter sustentable, participativo y
resiliente, lo que implica la permanente reduccion de su vulnerabilidad y el fortalecimiento
de las capacidades de mitigacion y respuesta ante contingencias naturales o socio-
organizativas.

7. CIERRE DEL ACTA

Con la presente ACTA DE INSTALACION entra en vigor la UI-GIR de la comunidad
universitaria de la (nombre de la entidad académica o dependencia), firmando al margen y
al calce de todas las hojas los que en ella intervienen, en el lugar y fecha indicados, siendo
las horas.

Universidad Veracruzana
Guia practica para la elaboracion del Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo en las entidades académicas Pégina 30 de 64
y dependencias de la Universidad Veracruzana



FIRMAS INTEGRANTES DE LA UI-GIR

Titular de la Entidad Académica o
Dependencia
Nombre

Coordinador de la UI-GIR
Nombre

Coordinador de Planeacion

Coordinador de Operacion

Nombre Nombre
Jefe de Piso Jefe de Brigada de Evacuacion
Nombre Nombre

Jefe de Brigada de Busqueda y Rescate
Nombre

Jefe de Brigada de Prevencion y Combate
de Incendios
Nombre

Jefe de Brigada de Primeros Auxilios
Nombre

Jefe de Brigada de Evaluacion de Dafios
Nombre
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Anexo 2. Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo (nombre
de la entidad académica o dependencia) en la Universidad
Veracruzana

v Direccion del Sistema Universitario
de Gestién Integral del Riesgo

Universidad Veracruzana

PROGRAMA INTERNO DE GESTION INTEGRAL DEL RIESGO
(NOMBRE DE LA ENTIDAD ACADEMICA O DEPENDENCIA)
UNIVERSIDAD VERACRUZANA

REGION, FECHA
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ANTECEDENTES DE (NOMBRE DE LA ENTIDAD ACADEMICA O DEPENDENCIA).'

*** Elaborar una breve descripcion de la entidad académica o dependencia sefalando las
actividades principales que se llevan a cabo, las areas que laboran alli, periodo aproximado
de habitar el inmueble, donde se encuentran actualmente ubicados, niUmero de integrantes
de la comunidad que se encuentran y demas informacion general sobre el quehacer de dicha
entidad académica o dependencia. ***

I. DATOS DE LA ENTIDAD ACADEMICA O DEPENDENCIA:
a. UBICACION: (ESCRIBIR LA DIRECCION COMPLETA DONDE SE UBICA LA ENTIDAD
ACADEMICA O DEPENDENCIA Y REFERENTES CERCANOS PARA SU LOCALIZACION)
b. TELEFONO DE LA ENTIDAD ACADEMICA O DEPENDENCIA: (AGREGAR EL
NUMERO DE TELEFONO DE LA ENTIDAD ACADEMICA O DEPENDENCIA)

2. INTEGRANTES DE LA UI-GIR:

a. NOMBRE DEL TITULAR O RESPONSABLE DE LA ENTIDAD ACADEMICA O
DEPENDENCIA: (ESCRIBIR EL NOMBRE COMPLETO DEL TITULAR O RESPONSABLE DE LA ENTIDAD
ACADEMICA O DEPENDENCIA E INCLUIR SU CARGO)

b. NOMBRE DEL COORDINADOR DE LA UI-GIR:

c. NOMBRE DEL COORDINADOR DE PLANEACION DE LA UI-GIR:

d. NOMBRE DEL COORDINADOR DE OPERACION DE LA UI-GIR:

3. BRIGADAS QUE CONFORMAN LA UI-GIR:
(POR CADA BRIGADA CONFORMADA, ESCRIBIR EL NOMBRE DEL COORDINADOR Y SUS
INTEGRANTES)

4. OBJETIVO GENERAL:
(PLANTEAR EL OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA EN TERMINOS DE REDUCIR A TRAVES DEL
TRABAJO COLABORATIVO DE LA UI-GIR Y LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA EN ESTRATEGIAS DE
PREVENCION DE AMENAZAS DE RIESGOS NATURALES Y/O ANTROPOGENICOS, PARA REDUCIR LA
VULNERABILIDAD DE LA ENTIDAD ACADEMICA O DEPENDENCIA.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS:
(PLANTEAR UN OBJETIVO ESPECIFICO POR CADA UNA DE LAS SIGUIENTES FASES: A) ANALISIS DE
RIESGOS; B) CARACTERIZACION DE LA INFRAESTRUCTURA, INVENTARIO DE RECURSOS HUMANOS,
MATERIALES, FINANCIEROS; C) NORMAS DE SEGURIDAD; D) PROGRAMAS DE ADIESTRAMIENTO Y
CAPACITACION; E) PROGRAMA DE MANTENIMIENTO; F) PROGRAMAS DE SIMULACROS Y PLANES
EMERGENTES)
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6. ANEXOS:

ANEXO |. ORGANIGRAMA DE LA (ENTIDAD ACADEMICA O DEPENDENCIA)
ANEXO Il. ACTA CONSTITUTIVA DE LA UI-GIR ACTUALIZADA

ANEXO Ill. DIRECTORIO DE LOS INTEGRANTES DE LA IU-GIR (NOMBRE COMPLETO, CARGO,
CORREO ELECTRONICO, TELEFONO DE CONTACTO)

ANEXO |V: CALENDARIO DE ACTIVIDADES DE LA UNIDAD INTERNA DE GESTION
INTEGRAL DEL RIESGO

Entidad Académica o Dependencia:

Domicilio: :

Localidad: :

Teléfono: : Fecha:

No. ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR [ ABR | MAY | JUN | JuL | AGo [ sEP | ocT | Nov | Dic

Integracion o actualizacion de la Unidad Interna | P
de Gestion Integral del Riesgo.

Elaboracién o actualizacién del Acta Constitutiva | P
de la Unidad Interna de Gestion Integral del
Riesgo. R

Elaboracién o Actualizacion del Programa | P
Interno de Gestion Integral del Riesgo

R
Elaboracién o actualizacién del analisis de riesgo | P
Interno y Externo.
4
R
Elaboracién de directorios de integrantes de la P

5 | Unidad Interna de Gesti6n Integral del Riesgo e [ R
instituciones de seguridad (apoyo externo).

Elaboracion o actualizacién del Inventario de | P
recursos materiales disponibles para la Unidad
6 | Interna de Gestién Integral del Riesgo. R

Integracién o actualizacion del censo de la | P
poblacion fija que labora en el inmueble.

Revision y colocacion de sefializacion donde se | P
requiera.
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Elaboracién del programa de mantenimiento
preventivo y/o correctivo de las instalaciones y

9 | del equipo del inmueble.

Establecimiento o actualizacién de normas de

10 | seguridad para el control de acceso a las
instalaciones y zonas restringidas, uso obligatorio
de gafetes, etc.

Adquisicion e instalacién del equipo de
prevencion (alarmas, extintores, botiquines, etc.)

11
Cursos de capacitacion a los integrantes de la

. Unidad Interna de Gestion Integral del Riesgo.
Distribucion de  material impreso  ylo
audiovisual para difusién del Programa Interno de

13 [ Gestion Integral del Riesgo
Elaboracion o actualizacion de Planes de
Emergencia Especificos para cada fenémeno

14 | perturbador a que esté expuesto el inmueble.

G Establecimiento de cédigos de alertamiento
especificos para cada fenémeno perturbadora que
este expuesto el inmueble.

Realizacion de simulacros con diferentes
hip6tesis.

16 e
Establecimiento de  medidas para |

. aevaluacion de dafios.

Establecimiento de medidas para la vuelta a la
normalidad.

18

Elabord Firma
Nombre:

Cargo:

Fecha:
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ANEXO V: FORMATOS (“A” ALA “H”)

FORMATO A. ANALISIS DE RIESGOS INTERNOS

HOJA 1DE4
Dia Mes Afio
Fecha:
| 1.- Datos Generales
Entidad o dependencia:
Teléfono:
Calle: No. Exterior: No. Interior: Colonia:
C.P.
Municipio: 1 -
Horainicial: Hora Final:
Resp. del inmueble:
Antiguedad del Inmueble:
Uso Original: UsoActual:
Resp. Coordinador de planeaciéon del Programa Interno de Proteccién Civil:
Cargo:
No. De Edificio (s): 1/A |[2/B |3/C 4D |5/E |6/F |7/G | 8&H | 9 |10/ Totales:
No. De niveles por edificio:
Poblacion Fija por edificio:
Poblacion Flotante por edificio:
[Superficie total del terreno en m 2 | ||Superficie total construida en m?
T

Para facilitar la identificacion de los posibles riesgos existentes a continuacion se detalla el significado de los rangos utilizados:
"Ninguno" Ausencia de elementos de riesgo

"Intermedio" Existen elementos de riesgos que requieren atencién inmediata
"Alto" Existen elementos que representan peligro inmediato para las personas

Seleccione ios niveles de riesgo y problematica que afecte su inmuebie, e indique las acciones a realizar

2.- Riesgos Estructurales

Descripcién del dafio:

Nivel de riesgo:

. . = - Fractura realizar:
Elemento estructural Ninguno Intermedio Alto Superficiales Continuas

Medida preventiva a

Hundimiento del Inmueble

Inclinacion notoria del inmueble

Separacion de la cimentacion

Grietas en el piso

Dafo en columnas

Dafio en trabes

Dafio en vigas

Dafio en muros de carga

Presenta dafios en escaleras y
rampas

Universidad Veracruzana

Guia practica para la elaboracion del Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo en las entidades académicas Pégina 36 de 64
y dependencias de la Universidad Veracruzana



3.- Dictamen

Si Si
. Se llevaron a cabo las
RelR e medidas preventivas
No P No
4.- Condiciones de las escaleras
. Estado actual Prgser_nan los p Material de
Si | No siguientes Si construccion
Bueno | Regular | Malo | Pésimo dafios
Escaleras .
X Anclaje
homogéneas Concreto
Cuenta con L armado
Deformacion
barandales
Cuenta con L
Superficie lisa Acero

pasamanos
Cintas . . Acero

. Agrietamiento Y
antiderrapantes madera
IIu.m_ln_acmn Fractura Madera
artificial

Descripcién de términos:
Anclaje: Se refiere a los elementos destinados a estar fijos entre si y que estan sometidos a un empuje o fuerza de traccion.
Agrietamiento: Abertura o grieta alargada que se produce de la separacion de dos materiales.
Deformacién: Cambio de tamafio o forma que se produce en cuerpos sélidos producidos a esfuerzos externos.
Fractura: Quiebre de un objeto sélido.

4.1.- Condiciones de las escaleras de emergencias

Descripcion de las Estado actual .
P . Prgser_]tan los . Material de
escaleras de Si | No siguientes Si construccion
emergencia Bueno | Regular | Malo | No hay darios
Escaleras .
X Anclaje
homogéneas Concreto
Cuenta con . armado
Deformacion
barandales
Cuenta con S
Superficie lisa Acero

pasamanos
Cintas . . Acero

. Agrietamiento Y
antiderrapantes madera
lluminacién

e Fractura Madera
artificial

5. Riesgos no estructurales: (interior del inmueble)
Nivel de riesgo
Elemento a evaluar Medida preventiva a realizar Observaciones
Ninguno Intermedio | Alto
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Objetos que puedan
caerse, volcarse 0
deslizarse

Ventanas y canceles
de vidrio

Liquidos téxicos o

flamables
Plafones
6. Servicios de instalacion
Ubicacion Condiciones de la instalacion
. Medida preventiva a .
Eléctrica N re:\lizar Observaciones
Oculta Visible Bueno Regular Malo ha())/
Tablero eléctrico
Cableado
Contactos
Lamparas
Léamparas de
emergencia
Detectores de humo
Aire acondicionado
Planta de emergencia
Ubicacion Condiciones de la instalacion
. L Medida preventiva a .
Hidrosanitaria N rezlizar Observaciones
Oculta Visible Bueno Regular Malo haC))/

Tuberia

Muebles sanitarios

Bomba hidraulica

Lamparas

Deposito de agua

Toma siamesa

Drenaje

Cisterna

Bombeo para
hidrantes

Fugas de agua
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Ubicacion Condiciones de la instalacion
Medida preventiva a

Gas N realizar
Oculta Visible Bueno Regular Malo ha(;/

Observaciones

Instalacion de tuberia

Tanque de cilindro

Tanque de gas
estacionario

Fugas de gas

7.- Areas a evaluar
Se encuentra - . . H
Py Activo , Grado de riesgo por reactivos Medida
Descrlpclon de cerca del aula De qué go p! ‘ .
. - preventlva a Observaciones
laboratorios tipo .
Si No | Si [ No Ninguno Intermedio | Alto realizar
Se encuentra - . . H
L cerca del aula Activo De qué Grado de riesgo por reactivos Medlqa .
Descripcion de talleres tipo preventiva a Observaciones
Si No | Si | No Ninguno | Intermedio | Alto realizar
Se encuentra - . . H
PRy Activo . Grado de riesgo por reactivos Medida
Descripcion de bodega | cercadelaula De qué go p : .
i - preventiva a Observaciones
o0 almacén tipo .
Si No | S | No Ninguno | Intermedio | Alto realizar
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8.- Sistema de alertamiento:
Sistema de Silbatos [Campana | Chicharras Otros Ninguno Observaciones
Alertamiento:
9.- Equipos contra Incendio:
Descripcion Hay en No. de extintores por edificio: NUmero Capacidad en Kilogramos: Que
del equipo: existencia: Total: Se Cajiicad
1/A| 2/E3/C| 4/D|5/E|6/F | 7/G| 8/H| 9/1| 104 2 45 6 9 requiere
Extintores Si No
Si| No
Componentes:
PQS Gas C0o2 Condiciones Man6metro Marchamo Seguro Fecha de recarga:
de uso: Bueno | Malo Tiene No tiene | Tiene |No tiene
Descrlpt?lon _Hay e.n No. de hidrantes por edificio: , Tienen Tienen Tienen
del equipo: existencia: Namero
Gabinete Manguera Chiflén
Total
1/A| 2/H3/C| 4/D| 5/ E|6/F | 7/G| 8/H| 9/1| 10|
Hidrantes Si No Si No Si No Si No
11.- Salida de emergencia:
s |Cuantas )
tiene el Facil acceso: | Lienen luz de Medida preventiva: Observaciones:
Salidas de No [inmueble
emergencia

12.- Senalizacion:

Cantidad

Hay en Estan Condiciones de uso:
faltante:

Descripcion del AN
existencia: colocados:

Observaciones:

sefialamiento:
Si No Si No Bueno Regular Malo

Hidrantes

Extintores

Alarma

Universidad Veracruzana
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Salida de emergencia

Rutas de evacuacion

Zona de proteccién

Zona de concentracién

No fumar

Area restringida

Botiquin

Escaleras

Médulo de informacién

Portar gafetes

Registro de visitantes

13.- Integracion de Brigadas:

Esté integrada

Descripcion de la Brigada: No. de
rigadistas |Observaciones:

St No

Primeros auxilios

Prevencion y combate de incendios

Evacuacion de inmuebles

Busqueda y rescate

Brigada de seguridad

Brigada de comunicacion

13.1 Vestuario para Brigadistas:

— ] TNVENTario del Vestuario para brigaaistas:
Descripcion de la Brigada:

Gorras | Casco | Botas Guantes Chalecos [Brazaletes Otros: Observaciones:

Primeros auxilios

Prevencion y combate de incendios

Evacuacion de inmuebles

Busqueda y rescate

Brigada de seguridad

Brigada de comunicacién

Elaboro: Firma

Nombre:

Cargo:

Fecha:
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CROQUIS DEL INTERIOR DEL INMUEBLE

C SIMBOLOGIA

m Hidrante
m Extintor

m Alarma sismica
Teléfono de emergencia
n Sistema de alertamiento
m Depésito de gas

n Deposito de agua

u Escaleras

n Cisterna

u Botiquin

R Tablero eléctrico Salida
de emergencia Ruta de
n evacuacion Zona de
ﬂ concentracion Zona de
seguridad

Area restringida

( D Zona de alto riesgo

| " Inmueble )

Universidad Veracruzana
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Nota: Utilice el croquis del inmueble para determinar:

e Rutasde Evacuacion conflechas colorverde.

e Salidas de emergencia con simbologia en colorverde.

e Equipocontraincendio con simbologia en color rojo.

® Botiquines de Primeros Auxilios con simbologia en
colorverde.
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SINTESIS DEL ANALISIS DE RIESGOS INTERNOS

(REALIZAR UNA DESCRIPCION SINTETICA DE LOS RIESGOS QUE SE HAYAN IDENTIFICADO EN LOS
NIVELES INTERMEDIO Y ALTO, ASi COMO LAS MEDIDAS PREVENTIVAS A REALIZAR Y LOS
RESPONSABLES DE LAS MISMAS. ESTA DESCRIPCION DEBE CONSIDERAR: RIESGOS ESTRUCTURALES,
RIESGOS NO ESTRUCTURALES Y POBLACIONALES)

Universidad Veracruzana
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FORMATO B. ANALISIS DE RIESGOS EXTERNOS

Fecha Dia Mes Afo
1. Datos Generales
Entidad Académica o Dependencia: Teléfono:
Calle: No. Exterior: No. Interior:
Colonia: Municipio:
C.P. Region:
Coordinador de Planeacion UI-GIR:
Area en m? analizada:
2. Riesgos Circundantes.
Nivel de riesgo Medida

Elemento a evaluar

Ninguno | Intermedio

Alto

Distancia aproximada al
inmueble

preventiva a
realizar

Tanque de gas estacionario

Torres con cables de alta tension

Postes de energia eléctrica

Postes telefonicos en mal estado

Vias de ferrocarril

Construcciones vecinas dafiadas

Anuncios y marquesinas que puedan caer

Cercania de mercados

Depdsitos y almacenes toxicos

Fabricas

Gasolinera

Planta Pemex

Ductos

Expendio de gas

Nivel de riesgo

Distancia aproximada

Universidad Veracruzana
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Elemento a evaluar

Ninguno

Intermedio

Alto

al inmueble Medida

preventiva a
realizar

Terrenos baldios

Basureros

2. Fendmenos Perturbadores

Esta expuesto

Se cuenta con

| el inmueble Plan de

1. Geoldgicos Emergencia

g g Medida preventiva a realizar
Si No Si No

Sismos

Vulcanismo

Tsunamis 0 maremotos

Deslizamiento

Hundimiento de terreno

2. Hidrometeoroldgicos

Huracanes

Inundacion pluvial

Inundacién fluvial

Nevadas

Granizadas

Tolvaneras

Tormentas eléctricas

Heladas

Sequias

Vientos fuertes

3. Quimicos

Incendios

Explosiones
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Fugas o derrames toxicos

Radiaciones

4. Fisicos

Contaminacién ambiental

Epidemias

Plagas

5. Socio-organizativos

Marchas

Mitines

Terrorismo o sabotaje

Accidentes terrestres

Accidentes aéreos

Accidentes maritimos

Interrupcion en la energia eléctrica

Concentraciones masivas de poblacion

Elaboro: Firma

Nombre:

Cargo:

Fecha:
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CROQUIS DEL EXTERIOR DEL INMUEBLE

Simbologia: Nota: Utilice el croquis externo para identificar las zonas de
concentracion, areas de riesgo. Identifique con simbolos
diferenciados, gasolineras, fabricas, bares, etc.
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SINTESIS DEL ANALISIS DE RIESGOS EXTERNO

(REALIZAR UNA DESCRIPCION SINTETICA DE LOS RIESGOS QUE SE HAYAN IDENTIFICADO EN LOS
NIVELES INTERMEDIO Y ALTO, ASi COMO LAS MEDIDAS PREVENTIVAS A REALIZAR Y LOS
RESPONSABLES DE LAS MISMAS. ESTA DESCRIPCION DEBE CONSIDERAR: INSTALACIONES DE RIESGO,
SERVICIOS DE EMERGENCIA, RECURSOS DISPONIBLES)

Universidad Veracruzana
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Entidad Académica o Dependencia:

FORMATO C. CENSO DE LA POBLACION FIJA QUE OCUPA EL INMUEBLE
POR EDIFICIO Y POR PISO

No de Tipo de Requerimiento

Teléfono de

No. Nombre Completo Edad : Personal o sangre Especial
Emergencia Matricula

Elaboro: Firma

Nombre:

Cargo:

Fecha:
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FORMATO D. INVENTARIO DE RECURSOS MATERIALES PARA CASOS DE
EMERGENCIA O DESASTRE

Entidad Académica o Dependencia:

Descripcién del articulo Er:;rrJgeiecia Cantidad Ubicacién ngtf; Vigencia
Elaboro: Firma
Nombre:
Cargo:
Fecha:
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INVENTARIO DE RECURSOS FINANCIEROS

Reportar el recurso que se haya establecido en el programa operativo anual para llevar a cabo
las acciones preventivas y correctivas, y todas aquellas inherentes para el adecuado
funcionamiento del Programa Interno. Esta sujeto a la disponibilidad financiera de la entidad
academica o dependencia.

PLANOS ARQUITECTONICOS Y GEORREFERENCIA DEL INMUEBLE

Insertar Planos arquitectdnicos del inmueble destacando si se cuenta con cisterna, tanque de
almacenamiento de gas LP, etc.

Insertar Mapa georreferenciado del inmueble (se puede utilizar la plataforma de google
maps):
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SENALIZACION DEL INMUEBLE

Insertar planos arquitecténicos que incluyan la sefialética del inmueble para conocer sus
areas, rutas de evacuacion, ubicacion de extintores, salidas de emergencia, puntos de reunion,

etc.

Por ejemplo:

Ubicacion de rutas de evacuacion

Al-“wr: ) i
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\ ~__L.;.G 1 .l L] 1 SURRD I by 111 SERE 11 1
— | ot — = (e e 1
0 [ ™ ol emles e caes CO | CRle © o
‘ - . ”'“ Cro B was come® e coma® e oot L
n ‘ 1 '}" :l?!‘ DL SIS UL SRS TS TSRS B0 S Jwr.tg L5 s

COAD COMD COMD Cojes col il -
CHARD COMD CHAD COmD R

ale 68 o O ¢
‘.'d\‘ T2 "‘ﬁ sle”

Crmesmn dal aerss Liniarsnens
5 Gasnan burugrl ool Barge

v dad Ve masie e

R
E 3 NORMA Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011 B

Sefales vy aviios pord protecciin Gl Colores, Torms v Simbolos & tiaar

3. NORMAS DE SEGURIDAD

Normas de seguridad generales para la (nombre de la entidad académica o dependencia):

La normativa de seguridad propuesta debe contener las restricciones y formas de uso
adecuado para ciertas areas de riesgo, acceso solo a personal autorizado, lineamientos para

uso de equipo, etc.

Una vez elaborada, debe ser aprobada por Junta Académica y difundida a toda la comunidad

universitaria; con el mismo tratamiento de los reglamentos internos.
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FORMATO E. INVENTARIO DE EQUIPO DE SEGURIDAD PARA DAR RESPUESTA A
UNA EMERGENCIA

Entidad Académica o Dependencia:

No.
Descripcién del equipo Tipo de Cantidad Ubicacién Vigencia
Emergencia De control
Elaboré: Firma
Nombre:
Cargo:
Fecha:
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FORMATO F. CALENDARIO DE CURSOS DE ADIESTRAMIENTO Y CAPACITACION

DE LA UI-GIR
Entidad Académica o Dependencia:
No. ACTIVIDAD ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL AGO SEP OCT NOV DIC
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Elaboro: Firma
Nombre:
Cargo:
Fecha:
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FORMATO G. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y/O CORRECTIVO
PARA INSTALACIONES Y EQUIPO DE SEGURIDAD DEL INMUEBLE

Entidad Académica o Dependencia:

No. ACTIVIDAD ENE | FEB MAR | ABR MAY | JUN JUL | AGO | SEP | oCcT NOV DIC OBSERVACIONES
PIR
1| SISTEMA ELECTRICO P
R
i P
SUBESTACION
ELECTRICA
R
CABLEADO,
BALASTRAS,
LAMPARAS, FOCOS, F
ENCHUFES
R
2| SISTEMA HIDRO-SANITARIO| P
R
P
SISTEMA DE BOMBEO
R
SERVICIOS SANITARIOS | ©
R
: SISTEMA  DE AIRE| P
ACONDICIONADO R
A SISTEMA  DE GAS| P
Y COCINA R
5| EQUIPO DE SEGURIDAD P
R
P
SISTEMA DE
ALERTAMIENTO
R
P
EXTINTORES
1 R
SENALIZACION DE| P
[ | PROTECCION CIVIL R
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6 EQUIPO DE COMUNICACION|

TELEFONIA,

RADIOTRANSMISOR, FAX

7 INTERIORES

ESCALERAS (CINTAS
ANTIDERRAPANTES,
BARANDALES)
VENTANALES

MUROS Y ACABADOS

8 EXTERIORES

IMPERMEABILIZACION

Y

DOMOS

FACHADAS Y ACABADOS

9 DESPUNTE DE ARBOLES

10, OTROS

P=Programado

R=Realizado

Elabord: Firma

Nombre:

Cargo:

Fecha:
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FORMATO H. PROGRAMA DE SIMULACROS

Entidad Académica o Dependencia:

INo. TIPO DE SIMULACRO ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN |JUL | AGO SEP OCT NOV DIC

10

Elabord: Firma

Nombre:

Cargo:

Fecha:
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Anexo 3. Catalogo de cursos

El Sugir, con el fin de asesorar y acompafiar los procesos de formacion, capacitacion y
consolidacién de las Brigadas de las diferentes UI-GIR en las entidades y regiones de la
Universidad Veracruzana, pone a disposicion de los titulares de las UI-GIR, los siguientes
cursos basicos:

a. Gestion Integral del Riesgo

b. Mapas de Riesgo

c. Unidad Interna y Programa Interno de Gestion Integral del Riesgo
d. Disefo de escenarios y evaluacion de Inmuebles
e. Clasificacion y propagacion del fuego

f.  Primer respondiente en primeros auxilios

g. Engafio Telefonico

h. Prevencion del Robo

i. Retenes

j. Delito cibernético

k. Seguridad Personal

I.  Manejo de lineas de emergencia

m. Redes sociales

Para solicitar los cursos o recibir mayor informacion, comuniquese a la Secretaria de
Desarrollo Institucional, o a la Direccidn del Sugir en las extensiones 11222, 11261y 11432.
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Anexo 4. Componentes basicos del Sugir

1. Concepto General de Gestion Integral del Riesgo:

a. La Gestion Integral del Riesgo se sustenta en un concepto mas amplio y
desarrollado acerca de la prevencion, preparacion y respuesta frente a
fendmenos o agentes perturbadores.

b. Ademas de incluir los objetivos, propositos y tareas de la Proteccion Civil,
incorpora explicitamente la prevencion, preparacion y respuesta ante los
riesgos relacionados con la inseguridad y la violencia social y sus efectos en
la salud individual y colectiva.

c. Involucra:

e La Proteccion Civil con todos sus componentes.

e La Seguridad, como una actividad de prevencion del riesgo frente a
los fendmenos de la violencia y la inseguridad social que afectan la
integridad o el patrimonio personal o colectivo.

ela Salud y la inclusién social, en términos de la respuesta
institucional que se pueda ofrecer a los miembros de una comunidad
ante el desequilibrio o desarmonia fisica o psicoldgica provocada por
la ocurrencia de fenémenos perturbadores.

2. Etapas involucradas en la Gestion Integral del Riesgo

a. ldentificacion de los riesgos y/o de su proceso de formacion.

Prevision, como toma de conciencia social sobre los riesgos existentes.
Prevencion, como conjunto de acciones para conocer con antelaciéon los
efectos de los peligros o riesgos, para  eliminar, reducir o mitigar sus
impactos.

d. Preparacion, como conjunto de acciones de anticipacion y de preparacién de
formas operativas y de respuestas efectivas en caso de la ocurrencia de una
emergencia.

e. Mitigacion, como acciones orientadas a disminuir el impacto o el dafio
provocado por un agente perturbador
Recuperacion, como acciones encaminadas al retorno a la normalidad.

g. Reconstruccion, como acciones orientadas a restablecer los servicios, la
actividad y las condiciones de trabajo y de bienestar de la comunidad
mejorando las condiciones preexistentes.
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3. La Gestion Integral del Riesgo en la UV

Es el conjunto de acciones solidarias encaminadas a la identificacion, prevision, analisis,
evaluacion, mitigacién y control de todo tipo de riesgos y vulnerabilidades a los que esta
expuesta la comunidad universitaria dentro y alrededor de los espacios en que desarrollan sus
actividades académicas o administrativas, considerando los riesgos por su origen
multifactorial, y fortaleciendo la resiliencia o resistencia de la comunidad universitaria bajo
un enfoque de desarrollo sustentable.

4. Proposito de la Gestion Integral del Riesgo en la Universidad Veracruzana

El propdsito es crear un conjunto de disposiciones, planes, programas, estrategias,
mecanismos y recursos para que de manera corresponsable y oportuna, se apliquen las
medidas y acciones de prevencidn, preparacion, recuperacion y, en su caso, reconstruccion,
gue sean necesarias para salvaguardar las actividades, el bienestar, la integridad, la vida y la
salud de la comunidad universitaria y del medio ambiente natural en el que realizan sus
labores, asi como de los bienes y la infraestructura fisica, tecnoldgica, cientifica y cultural
que sostienen y hacen posible el quehacer académico y administrativo de la Universidad
Veracruzana.

5. Objetivos institucionales del Sugir

a. Establecery desarrollar la capacidad institucional para responder y contribuir
permanentemente en la construccion de una cultura del autocuidado y del
cuidado colectivo, desde una filosofia de gestién integral del riesgo
congruente con la sustentabilidad.

Atender la reduccion de riesgos de desastre en los espacios universitarios.
Contar con politicas y programas que atiendan el bienestar y la seguridad de
la comunidad universitaria y de las instalaciones y ambientes de trabajo
institucionales.

d. Propiciar el mejoramiento de las condiciones de vida y de trabajo en oficinas,
aulas y laboratorios, asi como coadyuvar en la prevencion de enfermedades,
adicciones, violencia, accidentes viales y de todo tipo, discriminacién y
demaés escenarios de riesgo, con medidas de gestion integral del riesgo como
son la proteccion civil, la seguridad y la salud.

e. Responder a los retos contemporaneos que nos presenta el entorno socio
ambiental en cada region, dependencia o entidad académica, fortaleciendo en
la UV la tendencia comunitaria para la toma participativa de decisiones ante
problemas que sean comunes, incorporando las innovaciones que emerjan de
la co-gestion.
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f.

Lo anterior a partir de la proyeccion de situaciones atipicas derivadas, por
ejemplo, del cambio climético global y de las demandas socio ambientales
derivadas de éste, o de situaciones asociadas a la generacion o creacion del
riesgo a causa de la accién antropogénica.

Contribuir a la proteccién y el cuidado de la vida y del bienestar de los
miembros de la comunidad universitaria, a la continuidad del quehacer
institucional y a la conservacion del patrimonio universitario, a través de la
operacion de un sistema que articule y armonice experiencias e iniciativas
estratégicas, incluyendo las ya operantes, para reducir la vulnerabilidad,
prevenir riesgos, mitigar efectos por la ocurrencia de contingencias socio-
ambientales, gestionando la operacion reactiva, asi como la recuperacion.
Generar y fortalecer una gestion participativa y sustentable del riesgo en las
entidades académicas y dependencias de la institucion, que se traduzca en la
permanente reduccion de las vulnerabilidades y en el fortalecimiento de
acciones de proteccion y cuidado colectivos.

6. Principios del Sugir

a. El didlogo e intercambio de saberes, informacion y experiencias entre las y

los integrantes de la comunidad universitaria, como principio de legitimidad,
apropiacion y participacion activa.

La educacién, la investigacion y la comunicacién como instrumentos
estratégicos para la construccion de una cultura de la gestion sistémica e
integral del riesgo.

La sistematizacion de informacion y experiencias, asi como la construccion
de estadisticas como disciplina fundamental para el analisis, la planeacion y
la operacion, en el marco del hacer-reflexionar-hacer.

La retroalimentacion al Sistema como condicién indispensable de una
organizacion que aprende.
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Anexo 5. Glosario de términos y conceptos

Atlas de Riesgo

Los Atlas de Riesgos son instrumentos que sirven como base de conocimientos del territorio
y de los peligros que pueden afectar a la poblacién y a la infraestructura en el sitio, pero
también son herramientas que nos permiten hacer una mejor planeacion del desarrollo para
contar con infraestructura mas segura y de esta forma contribuir a la toma de decisiones para
la reduccion de riesgos de desastres

Brigadas

Es un grupo de personas que en forma voluntaria y de acuerdo con sus aptitudes, se les
capacita y adiestra mediante cursos tedrico-practicos para instrumentar y, en su caso, aplicar
acciones especificas para hacer frente y resolver con los medios adecuados, las posibles
contingencias que se puedan presentar en los edificios y/o centros de trabajo.

Fendmenos naturales: Agente perturbador producido por la naturaleza.
Eventos fisicos naturales: Geologicos e Hidrometeorologicos.

Fendmenos antropogénicos (antrdpico, antropologico): Elemento perturbador producido
por la actividad humana.

Fendmeno o agente perturbador/ amenaza: Es un evento fisico potencialmente
perjudicial, natural o derivado de la actividad humana, que puede causar lesiones, dafios
materiales, perturbacion de la vida social y econémica o degradacion ambiental. Las
amenazas o peligros incluyen aquellas condiciones latentes susceptibles de materializarse en
el futuro.

Fendmeno geoldgico: Agente perturbador que tiene como causa directa las acciones y
movimientos de la corteza terrestre como: sismos, erupciones volcanicas, tsunamis,
inestabilidad de laderas, flujos, caidas o derrumbes, hundimientos, subsidencia y
agrietamientos.

Fendmeno hidrometeoroldgico: Agente perturbador que se genera por la accién de los
agentes atmosféricos como: ciclones tropicales, lluvias extremas, inundaciones pluviales,
fluviales, costeras, lacustres, tormentas de nieve, granizo, polvos y electricidad, heladas,
sequias, ondas calidas y gélidas y tornados.

Fendmeno quimico-tecnologico: Agente perturbador que se genera por la accion violenta
de diferentes sustancias derivadas de su interaccion molecular o nuclear como: incendios,
explosiones, fugas toxicas, radiaciones, derrames, etc.
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Fendmeno sanitario-ecologico: Agente perturbador que se genera por la accion patdgena de
agentes bioldgicos que afectan a la poblacion, a los animales y a las cosechas, causando
muerte o la alteracion de su salud como: epidemias, pandemias, plagas, contaminacion de
aires, suelos, agua y alimentos.

Fendmeno socio-organizativo: Agente perturbador que se genera con motivo de errores
humanos o por acciones premeditadas, que se dan en el marco de grandes concentraciones o
movimientos masivos de poblacién como: accidentes de todo tipo en espacios abiertos o
cerrados, concentraciones masivas como resultado de eventos académicos, culturales,
artisticos, deportivos, religiosos, manifestaciones politicas o de inconformidad social

Mapa Comunitario de Riesgos
Es la representacion grafica o documental de las amenazas naturales o antropogénicas, de las
vulnerabilidades y de los elementos que se encuentran expuestos al riesgo (ya sean: miembros
de la comunidad, instalaciones fisicas, aulas, laboratorios, equipos, comunicaciones,
servicios estratégicos, areas verdes, etc.) dentro y en el entorno de las dependencias o
entidades académicas de la UV.

Se incluye también la identificacion de las zonas seguras con el objeto de crear un plan local
participativo que comprenda medidas para mitigar los riesgos observados o existentes, asi
como para prevenir la formacion de riesgos futuros para la comunidad.

Los directores de las entidades académicas y dependencias seran responsables de coordinar
la elaboracién del mapa de riesgos, convocando a la participacién activa de la comunidad
universitaria para la identificacion de amenazas y vulnerabilidades.

Resiliencia: Capacidad de un sistema, comunidad o sociedad potencialmente expuesta a un
peligro para resistir, asimilar, adaptarse y recuperarse por medios propios y de manera
oportuna y eficaz de los efectos adversos de la ocurrencia de un fenémeno perturbador, lo
que incluye la preservacion y la restauracion de sus estructuras y funciones basicas.

Riesgo
Dafios o pérdidas probables sobre un sistema afectable, como resultado de la presencia de un
agente perturbador y su interaccion con las vulnerabilidades del sistema afectado.
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“Lis de Veracruz: Arte, Ciencia, Luz”

WWW.uv.mx/sugir
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